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Stadt präsentiert Konzept für Bildungsdialoge 
in den Stadtbezirken 
Hannover (PM). Was sind die bildungspoliti-
schen Herausforderungen in den einzelnen 
Stadtbezirken und wo stecken die Potentiale? 
Wie gelingt eine gute Bildungsbiografie und 
welche Faktoren sind für eine gelingende schu-
lische Bildung entscheidend? Diese Fragen sol-
len künftig alle zwei Jahre in Bildungsdialogen 
in allen 13 Stadtbezirken erörtert werden. 

Das Konzept dazu hat Eva Bender, Bildungs- 
und Kulturdezernentin der Landeshauptstadt 
Hannover, am Mittwoch, 24. April, den Mitglie-
dern des Schul- und Bildungsausschusses vor-
gestellt. Die Zielgruppen der Bildungsdialoge 
sind Schulleitungen, Eltern- und Schülerräte, 
Sportvereine in ihrer Vereinsrolle, die Stadtteil-

kultur, das Stadtbezirksmanagement, Gremien 
aus den jeweiligen Stadtteilen, Bezirksbürger-
meister und Interkreise der Stadtbezirksräte 
sowie die bildungspolitischen Sprecher der 
Ratsfraktionen. „Wir haben ein großes Interesse 
daran, mit den Beteiligten im Stadtbezirk in 
den Dialog zu gehen und sozialräumlich die 
Potentiale und Herausforderungen für die Bil-
dungslandschaften noch besser zu verstehen“, 
so die Dezernentin. „Die Experten sind aus un-
serer Sicht vor Ort. Deshalb, wollen wir Ergeb-
nisse des kommunalen Bildungsmonitorings 
mit den Teilnehmenden diskutieren und ge-
meinsam an den verschiedenen Bildungsland-
schaften arbeiten. Denn: Jeder Stadtbezirk ist 
anders und dem wollen wir Rechnung tragen.“ 
In Arbeitsgruppen sollen dann schulische 
Handlungsfelder identifiziert und priorisiert 
werden. Am Ende jedes Bildungsdialogs steht 
eine Abschlussvereinbarung, über die in den 
jeweiligen Stadtbezirksräten und im Ausschuss 
für Schule und Bildung berichtet wird. 
Der Auftakt der nichtöffentlichen Bildungsdia-
loge ist für Herbst 2024 geplant.   
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Bothfeld wird für ein Wochenende 
zum Handball-Land

Hannover (PM). Die Handballabteilung des 
TuS Bothfeld steuert mit großen Schritten auf 
ihr 51. Rasenturnier zu. Am 15. und 16. Juni 
2024 werden wieder über 2000 Handballer 
von jung bis alt in ca.190 Teams auf der Be-
zirkssportanlage Bothfeld, Carl-Loges-Str. 12 
um Titel, Pokale und Caprisonnen kämpfen. 
Das größte Rasenturnier in Norddeutschland 
wird am Samstag um 13:30 Uhr traditionell 
mit den Worten „Schiedsrichter, Mannschaf-
ten Achtung…“ für die A-Jugend, Senioren- 
und Funmannschaften angepfiffen.
Der Sonntag steht dann ganz im Zeichen des 
Kinderhandballs. Hier zeigen ab 9:00 Uhr die 
Mannschaften von den Minis bis zur B-Ju-

gend und die Inklusionsteams, was sie im 
Training gelernt haben. Die allerjüngsten 
Sportler sind gerade mal 5 Jahre alt, aber sie 
wissen ganz genau, wo der Ball hin muss. 
Die gute Nachwuchsarbeit im Bereich „Jung-
schiedsrichter„ zeigt sich besonders Sonn-
tag sehr deutlich, viele Spiele können durch 
unsere Nachwuchsschiedsrichter geleitet 
werden. Alle sind beim TuS Bothfeld ausge-
bildet worden und zeigen hier ihr Können 
an der Pfeife.
Für das leibliche Wohl ist ausreichend ge-
sorgt, selbstgebackene Kuchen, Kaffe, Brat-
wurst, Pommes, Eis, Obstbecher und vieles 
mehr lassen keine Wünsche übrig.

Hannover (BW). Jahre mussten die Bothfelder sich gedulden - was 
auch immer wieder zu gefährlichen Einstiegssituationen an den jetzi-
gen Stadtbahnhaltestellen führte. Die letzten drei Haltestellen zwi-
schen Podbi und Fasanenkrug (Linie 13) werden bis 2026 nun endlich 
barrierefrei neu gestaltet. Die erste größere Info-Veranstaltung für die 
Anlieger fand am 13. Mai diesen Jahres statt. Hierbei stellte sich heraus, 
dass der Hochbahnsteig Sutelstr. zwischen den Ein- und Ausfahrten 
zum Ludwig-Sievers-Ring (Bauzeit 2024 - 2026) den größten Einfluss 
auf die Wohn- und Gewerbeanlieger nehmen wird. 
Die Infoveranstaltung brachte die Vielfalt der Problemstellungen zu 
Tage - wie Verkehrsführung im Stadtteil durch Bausperrungen, Grund-
stückszufahrten, Kunden- und Bewohnerzugänglichkeiten, Geräusch-
kulisse bei Nachtarbeiten, Umsatzeinbußen des ansässigen Gewerbes, 
Bewegungsfreiheit der Anwohner zum Einkauf und Stadtbahn, etc.  Da 
nur die Infra (zuständig für den Hochbahnsteigbau) am 13. Mai Rede 
und Antwort stand, hat die Gemeinschaft Bothfelder Kaufleute e.V. mit 
der bereits vorliegenden Zustimmung des Infra-Betriebsleiter Martin 
Vey einen weiteren Termin Anfang Juli .als Infoabend anzubieten. 
Dabei soll auf jeden Fall die Stadt Hannover mit Tiefbauamt, etc. mit 
am Tisch sitzen. Ein genauer Termin mit Ort und Zeit wird noch be-
kanntgegeben. Infos folgen auf www.bothfeld-und-mehr.de

Bothfeld bekommt seine 
Hochbahnsteige
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Groß-Buchholz
(JP).  Willkommen 
in der Gaststätte 
„Zur Eiche" im Her-
zen von Groß-
Buchholz! Seit 
1973 ist dieses his-
torische Anwesen 

unter der Leitung der Familie Runge ein Ort, an dem sich Gäste 
aller Altersgruppen rundum wohlfühlen können. 
Die Gaststätte bietet eine breite Palette an Speisen aus der gutbür-
gerlichen deutschen Küche. Von herzhaften Suppen und frischen 
Salaten bis hin zu deftigen Hausmannskostgerichten reicht das 
Angebot. Besonders beliebt sind die saisonalen Spezialitäten, wie 
die aktuellen Spargelvariationen mit Schnitzel, Schinken oder 
Rührei. 
Eine besondere Empfehlung ist der hausgemachte Eichegeist mit 
32% vol – eine wahre Spezialität, die nur hier zu finden ist. Neben 
dem kulinarischen Genuss bietet die Gaststätte auch eine Vielzahl 
von Unterhaltungs- und Veranstaltungsmöglichkeiten für jeden 
Anlass.

Zwei Doppelkegelbah-
nen, ein Schießstand, ge-
mütliche Hotelzimmer 
und ein historischer Fest-
saal für bis zu 200 Perso-
nen stehen den Gästen 
zur Verfügung. Der re-
nommierte Partyservice 
Ruko von Dirk Runge 
bietet zudem verschiedene Catering-Menüs an, um Feierlichkeiten 
abzurunden. Die "Eiche" verkörpert mehr als nur eine Gaststätte – 
sie ist ein Ort, an dem Tradition und Gastfreundschaft gelebt wer-
den. Gäste sind herzlich eingeladen, die Gaststätte „Zur Eiche" in 
der Silberstraße 13 zu 
besuchen und sich vom 
Team verwöhnen zu las-
sen. Es freut sich darauf, 
Sie willkommen zu hei-
ßen und Ihnen einen un-
vergesslichen Aufent-
halt zu bereiten!

4

Willkommen in der Gaststätte „Zur Eiche" 
im Herzen von Groß-Buchholz!



5

KINDERTHEATER IN DER 
EILENRIEDE
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Bothfeld (PM). Das Klecks-Theater Hannover e.V. laden im Juni 
herzlich zum Freiluft-Kindertheater in der Eilenriede ein: DAS 
SCHÄTZCHEN DER PIRATIN von Heiner Kondschak. Die Vorstellun-
gen finden vom  Montag,  den 24. Juni täglich bis Donnerstag, 27. 
Juni jeweils um 10 Uhr auf der Wilhelm-Busch-Wiese (beim „Milch-
häuschen“) in der Eilenriede – Zugang über den Wilhelm-Busch-
Weg statt und sind für Kinder ab 6 Jahren geeignet. 
„Achtjähriger trifft auf Achtjährige – und natürlich finden sie sich von 

Herzen doof. Anja mag keine Jungs, Nico keine Mädchen. Und gerade 

diese beiden sollen die großen Ferien miteinander verbringen.  Wie 

gut, dass sich beim Urlaub am See dann doch eine Gemeinsamkeit 

ergibt: die Vorliebe für abenteuerliche Piratengeschichten. Und nach 

manch aufregendem Spiel um Schiffe, Schätze, Papageien und 

Holzbeine steht fest: 

sooo bescheuert ist 

das jeweils andere 

Geschlecht nun auch 

wieder nicht.“

Telefonische Voran-
meldung ist erfor-
derlich! Geeignete 
Sitzunterlagen müs-
sen mitgebracht werden. Die Vorstellungen finden bei jedem 
Wetter statt – bei Regen im KinderTheaterHaus / Klecks-Theater 
Hannover. Eintritt: 7 €, Reservierung unter: 0511/81 69 81 oder per 
Email an: karten@klecks-theater.de 

Kindertheater in der Eilenriede:

„Das Schätzen der Piraten“
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Bothfeld (BW).  Bis 
heute setzen sich die uk-
rainischen Menschen 
mit großem Mut und 
Überlebenswillen gegen 
die russischen Angreifer 
zur Wehr. Zur Verbesse-
rung der humanitären 
Lage in der Ukraine wer-
den dringend Spenden 
benötigt. Ein Konvoi der 

Ukrainischen Kirchengemeinde Sankt Wolodymyr in Misburg star-
tet deshalb am 30.  April 2024 mit Hilfsgütern über Kiew nach My-
kolajiw. Die vier Fahrzeuge sind vollgepackt mit medizini-
schen Geräten und anderen lebenswichtigen Gütern. Als 
Teil der dringend erforderlichen humanitären Akuthilfe 
konnte die Gemeinschaft der Bothfelder Kaufleute in Zu-
sammenarbeit mit weiteren freiwilligen Helfern zum Bei-
spiel ein EKG-Gerät, ein Stoßwellen- und ein Ultraschallge-
rät, Bandagen Muster, ein Sterilisationsgerät, 
Sauerstoffmess- und Bildbetrachtungsgeräte für Röntgen-
aufnahmen sowie Monitore und diverse PCs übergeben.

Ein Teil dieser Unterstützung entstammt auch dem Aktionsaufruf: 
"Euer Verbandskasten für die Ukraine". Wir alle besitzen verschie-
dene Erste-Hilfe-Kästen für zu Hause, für den Urlaub oder für unter-
wegs, deren Mindesthaltbarkeitsdatum oftmals überschritten ist, 
ohne dass ihr Inhalt gebraucht wurde, das Verbandsmaterial je-
doch zu schade zum Wegwerfen ist. Deshalb haben die Bothfelder 
Kaufleute ihre Mitglieder und Kunden aufgerufen, ihre Notfallaus-
rüstung auf den neuesten Stand zu bringen und ihre alten Ver-
bandkästen zu spenden. Das hiesige Autohaus Ford Köhler hat die 
zahlreichen gespendeten Verbandsmaterialien/Verbandskästen 
gesammelt und nun in einer riesigen Kiste übergeben.

Vorstand der Gemeinschaft der Bothfelder 
Kaufleute übergibt Spenden für die Ukraine

Übergabe der gespendeten Verbandsmaterialien und Verbandskästen in 
einer Kinderklinik in Charkov (links) und in Mykolajiw (Fotos: privat)

Spendenübergabe der GBK in Bothfeld. 
(v.l.) Hans Jürgen Wittkopf, Mariya 
Maksymtsiv und Manfred Starke



Bothfeld (BW).  Vor 750 Jahren wurde das Dorf Botvelde vom Herzog 
Johann von Braunschweig urkundlich das erst Mal durch eine Hofbe-
sitz-Schenkung im damaligen Dorf an das hannoversche Heilig-
Geist-Stift erwähnt – für die heutigen Bothfelder ein Grund zum 
Feiern!
Das Jubiläum wird gebührend mit einem „Retro-Angerfest“ am 9. Juni 
2024 von 12 – 18 Uhr auf den schönen grünen Wiesen hinter der St. 
Nicolai-Kirche, neben dem Gelände der IGS Bothfeld  „Auf dem  
Anger“ gefeiert. Auf dem Anger - ehemals Moorkampe - erwartet die 
Besucher ein buntes Bühnenprogramm, umrahmt von Ständen der 
Vereine, Schulen und anderer Einrichtungen, die sowohl für das kul-
turelle als auch für das leibliche Wohl sorgen werden. 
An der einen oder anderen Stelle werden historische Bezüge zu ent-
decken sein, beispielsweise bei den Kutschfahrten des Bothfelder Rei-
terhofs zu historischen Stätten oder beim Stand des Zunfthauses, wo 
alte Handwerkskunst präsentiert wird. Darüber hinaus wird es zahlrei-
che weitere Veranstaltungen und Aktivitäten im Jubiläumsjahr 
geben. Hier eine kleine Auswahl:
� Stadtteil-Spaziergänge inkl. Besuch alteingesessener Betriebe 
� Jubiläums-Briefmarken von der Citipost
� Blütenfeld  „750 Jahre Bothfeld“ auf dem Bothfelder Platz
� Historische Stadtbahnfahrten auf der alten „Linie 7“ 

� Ausstellung in der Stadtteil-
bibliothek
� Kunstwettbewerb der Schulen 
zum Thema „Lieblingsplatz in Bothfeld“
Viele weitere Aktionen 
wurden noch in den 
vom Bezirksrat Bothfeld 
Vahrenheide extra ein-
gerichteten Arbeitsge-
meinschaften, von en-
gagierten Menschen z.B. 
aus den Sportvereinen, 
Religionsgemeinschaf-
ten und Quartieren und 
ausgearbeitet.  
Infos zu den verschiede-
nen Veranstaltungen 
und das gesamte Pro-
gramm  finden Sie unter: 
www.bothfeld-und-mehr.de, 

wwww.kulturtreffbothfeld.de und Anfang Juni im Programmflyer  „750 Jahre Both-

feld“  als Auslage in den Geschäften, Vereinen, Verbänden, Schulen und Kirchen.

Große Jubiläumsfeier am 
Sonntag 09. Juni „750 Jahre Bothfeld“
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25. Bothfelder Weihnachtsmarkt 
rund um die St. Nicolai-Kirche

07. Dezember

27. Bothfelder Herbstmarkt 
(Anmeldungen ab sofort möglich)

21. September

NKR-Entenrennen um 15 Uhr 
am Maschsee-Nordufer

17. August

Jazz & Kunst
(Anmeldungen ab sofort möglich)

GBK e.V.  jetzt
auch auf Instagram!

22. September

750 Jahre Bothfeld
ab 12 Uhr im Bothfelder Anger/Moorkamp

09. Juni

Das „Orgateam“ der Jubiläumsfeier750-Jahre 
Bothfeld - von links oben: Matthias Schmidt, 
Gisela Schild und Elke Wittrin vom Kulturtreff 

Bothfeld mit Bärbel und Hans-Jürgen Wittkopf 
von der Gemeinschaft Bothfelder Kaufleute e.V.
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Sehr geehrte 
Mitbürgerinnen und Mitbürger,
der Stadtteil Bothfeld feiert in diesem Jahr sein 750-jähriges Beste-
hen. Wenn das mal kein außergewöhnlicher Anlass zum Feiern ist!
In den kommenden Wochen und Monaten wird es verschiedene Ver-
anstaltungen, Lesungen, Wettbewerbe, historische Spaziergänge 
durch Bothfeld, Ausstellungen und fortwährende Aktionen geben. 
Kulturtreff, (Sport-)Vereine, lokale Wirtschaft, Schulen, Kindertages-
einrichtung, Religionsgemeinden und viele weitere beteiligen sich 
dabei, dieses Jubiläum in Bothfeld besonders erlebbar zu machen. 
Für dieses Engagement gebührt allen Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern meine Anerkennung und mein Dank

Höhepunkt ist ein zentrales Jubiläumsfest am Sonntag, den 9. Juni 
2024 von 12 – 18 Uhr. Als Ort wurde der Bothfelder Anger auserkoren. 
Damit knüpft man eine Tradition an, denn das Angerfest war lange 
Zeit beliebter Treffpunkt für Jung und Alt und befindet sich hinter der 
St. Nicolai-Kirche bzw. neben der IGS Bothfeld

An diesem Tag findet auch die diesjährige Europawahl statt. 
Schauen Sie also gerne nach oder vor Ihrer Stimmabgabe vorbei. Ich 

Grußwort des Bezirksbürgermeister Dr. Waraich  -            
        zur Jubiläumsfeier  „750 Jahre Bothfeld“ am 09. Juni 2024
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kann Ihnen versichern, dass es ein interessantes Programm mit vie-
len Höhepunkten geben wird. Kulinarische Köstlichkeiten, aber 
auch Kultur und Musik werden nicht zu kurz kommen. Für die Klei-
nen, wie auch Erwachsenen wird es viele Möglichkeiten der Unter-
haltung geben. 

Besonders freue ich mich auf die zahlreichen Begegnungen, die dort 
mit den o.g. Akteuren, aber auch mit Ihnen möglich sein werden. 
Der Stadtbezirksrat Bothfeld-Vahrenheide unterstützt das Fest fi-
nanziell. Weitere Spenden fließen ebenfalls ein. Beteiligen Sie sich 
gerne bei diesem Jubiläum, gerne auf Ihre Weise – passiv als Gast 
und interessierte Person oder auch aktiv. 
Ich würde mich freuen, wenn Sie diese Einladung annehmen und 
wir gemeinsam ein spannendes „Bothfeld-Jahr“ erleben. 
Ihr

Dr. Wjahat Waraich
Bezirksbürgermeister 
Bothfeld-Vahrenheide

Gernsstr. 34
30659 Hannover

Tel. 0511 - 690 950 96
www.haarchitekten.de

Gernsstr. 34
30659 Hannover

Tel. 0511 - 690 950 96
www.haarchitekten.de

Tina Jalecz
Gernsstr. 34 | 30659 Hannover

Dienstag - Freitag nach Vereinbarung | Letzter Samstag im Monat

Du liebst Bothfeld und

Deinen Beruf als Friseur
genauso wie wir?

Dann komm als

Haarchitekt/in
(TZ oder VZ) 

in unser Team!

Bewerbung gern telefonisch unter: 0511 - 690 950 96
oder online unter: www.haarchitekten.de

Grußwort des Bezirksbürgermeister Dr. Waraich  -            
        zur Jubiläumsfeier  „750 Jahre Bothfeld“ am 09. Juni 2024

Stadtteilmagazin

Rahlfs Partyservice & Catering
Sutelstr. 17 a · 30659 Hannover

Telefon: 0511/647 440
www.rahlfs.de
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Bothfeld (BW). Zum Anlass „750 Jahre 

Bothfeld“ – oder auch damals Bot-

velde genannt – gibt es im Jubilä-

ums- 

                                  jahr drei verschiedene kostenfreie Spaziergänge. Der 

erste startet am Samstag, den 01. Juni 2024. Der Gang führt durch das 

jetzt „neue Dorf“ ab der St. Nicolai Kirche zur Schlosserei Dühlmeyer, Hof 

Hoffmann (Sutelhof ), Fahrrad Shop früher Stellmann, Wittens Hop, 

Gernsstraße mit „Braunem Haus“ bis hin zum Ziel Neubaugebiet Herz-

kamp. Der zweite Spaziergang  am 17. August führt rund um den Both-

felder Anger. Wer also Lust hat mit dem bekannten Stadtteilhistoriker 

Bernd Sperlich ein Stück des Stadtteils zu erkunden, ist hiermit herzlich 

eingeladen. Hier die wichtigsten Kenndaten:  Spaziergang 1: Samstag, 1. 

Juni  um 10 Uhr, Treffpunkt an der St. Nicolai Kirche, Dauer ca. 2 Stun-

den mit Besichtigung einiger Bothfelder Betriebe. Spaziergang 2: Sams-

tag, 17. August um 10 Uhr, Treffpunkt an der St. Nicolai Kirche, Dauer 

ca. 1 1/2 Stunden mit Rundgang um den Bothfelder Anger. Teilnehmer-

zahl bis jeweils 22 Personen. Anmeldung direkt bei: Bernd Sperlich, Tel. 

0511 – 65 22 17 von 9 – 11 und 17 - 19 Uhr, ggf. AB. 

Spaziergang 3: Samstag, 31. August, 16 Uhr Stadttteilführung „Zwischen 

Heidkamp und Burgwedeler Straße: Genossenschaftliche Siedlungen in der 

ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts“. Leitung: Dr. Christian Hoffmann. Teil-

nahme auf 25 Personen begrenzt, kostenfrei und auf eigene Gefahr. Anmel-

dung ausschließlich per WhatsApp an 0171/72 790 77 (im Zeitraum vom 

1.  bis 21. August). Treffpunkt: Einmündung Hartenbrakenstraße auf die 
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Historische Spaziergänge und Führungen 
durch das „alte“und neue Bothfeld 

Green Living 
in Bothfeld

 2-, 3- und 4-Zimmer Eigentumswohnungen 
 von ca. 72 m² bis ca. 140 m² Wohnfl äche

 Terrassen mit Bankirai-Holzdielen und Sonder-
 nutzungsrecht für die Gartenfl ächen der 
 Wohnungen im Erdgeschoss

 Balkone für die Wohnungen in den Obergeschossen
 und Dachterrassen im Staffelgeschoss

 Großzügige, lichtdurchfl utete barrierefreie 
 Grundrisse

 KfW-55 Effi zienzhäuser

 Klinkerfassade mit Kerndämmung

 Hybride Luft-Wasser-Wärmepumpe

 Zentrale Warmwasserversorgung mit 
 Zirkulationsleitung

 Wohnungen komplett mit Fußbodenheizung

 Hochwertige Mehrkammer Kunststofffenster 
 mit 3-fach-Verglasung und Sicherheitsbeschlägen,  
 außen anthrazit foliert, innen weiß

 Hauseingangstüren aus Holz-Aluminium-Optik

 Barrierefreie Aufzüge

 Kleinkinderspielplatz, Garten

 Mehrere Außenstellplätze

 Kaufpreis  ab 378. 000,- Euro

 Fertigstellung 2. Quartal 2024

 Zahlung des Kaufpreises bei Übergabe

 Keine zusätzliche Käufercourtage!

 Ihr Immobilienberater
 Marko Knust, Telefon 0511 3000-4176
 neubauteam@sparkasse-hannover.de

Weitere Möglichkeiten zu Ihrem Weg ins Eigenheim, zum Beispiel durch den Verkauf Ihrer 
Immobilie oder eine staatliche Förderung – Fakten rund um die Baufi nanzierung – erfahren 
Sie natürlich bei uns. Holen Sie sich kostenlos Ihr individuelles Angebot zu Ihrer Immobilien-
fi nanzierung. Wir beraten Sie gerne!

WOHNWERT FÜR JEDES ALTER

Das Wohnprojekt Green Living verbindet moderne Architektur 

mit bester Wohnqualität und Gemütlichkeit. Dank klarer Struk-

turen, moderner Grundrisse und großer, bodentiefer Fenster 

entstehen offene und lichtdurchfl utete Wohnungen mit zwei 

bis vier Zimmern. Die Übergänge zwischen den Wohnbereichen 

Wohnen, Essen und Küche sind fl ießend, so dass ein ganz be-

sonderes Ambiente entsteht – ideal für ruhige Abende zu zweit 

genauso wie für gesellige Stunden mit Freunden und Familie. 

Alle Wohnungen sind über einen Aufzug erschlossen. Jede Woh-

nung hat das Konzept der Barrierefreiheit. Hier fi ndet jeder sei-

nen Wohntraum!

BOTHFELD – EIN STADTTEIL MIT VIELEN VORTEILEN

Bothfeld liegt im nördlichsten Stadtbezirk Hannovers und damit 

überwiegend zwischen der Autobahn A2 und dem Mittellandka-

nal. Er wird geprägt durch den eng angebundenen Grünraum, 

die vielen Wohngebiete und den überdurchschnittlichen Anteil 

an Familien und Senioren. Durch den dörfl ichen Charakter des 

Stadtteils sind die wichtigsten Anbindungen fußläufi g zu errei-

chen. Das nördlich angrenzende Isernhagen mit seinen schönen 

Wiesen, Feldern und Bauernhäusern ist zudem ideal für Wochen-

endausfl üge mit dem Rad oder zu Fuß. 
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Das Objekt befi ndet sich im
fortgeschrittenem Rohbau.

Fertigstellung 

demnächst 

– 

Besichtigung 

möglich

Lageplan der Bothfelder 
Höfe von 1866 

(Foto/Archiv: Bernd Sperlich)
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Green Living 
in Bothfeld
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 von ca. 72 m² bis ca. 140 m² Wohnfl äche

 Terrassen mit Bankirai-Holzdielen und Sonder-
 nutzungsrecht für die Gartenfl ächen der 
 Wohnungen im Erdgeschoss

 Balkone für die Wohnungen in den Obergeschossen
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 Großzügige, lichtdurchfl utete barrierefreie 
 Grundrisse

 KfW-55 Effi zienzhäuser

 Klinkerfassade mit Kerndämmung

 Hybride Luft-Wasser-Wärmepumpe

 Zentrale Warmwasserversorgung mit 
 Zirkulationsleitung

 Wohnungen komplett mit Fußbodenheizung

 Hochwertige Mehrkammer Kunststofffenster 
 mit 3-fach-Verglasung und Sicherheitsbeschlägen,  
 außen anthrazit foliert, innen weiß

 Hauseingangstüren aus Holz-Aluminium-Optik

 Barrierefreie Aufzüge

 Kleinkinderspielplatz, Garten

 Mehrere Außenstellplätze

 Kaufpreis  ab 378. 000,- Euro

 Fertigstellung 2. Quartal 2024

 Zahlung des Kaufpreises bei Übergabe

 Keine zusätzliche Käufercourtage!

 Ihr Immobilienberater
 Marko Knust, Telefon 0511 3000-4176
 neubauteam@sparkasse-hannover.de

Weitere Möglichkeiten zu Ihrem Weg ins Eigenheim, zum Beispiel durch den Verkauf Ihrer 
Immobilie oder eine staatliche Förderung – Fakten rund um die Baufi nanzierung – erfahren 
Sie natürlich bei uns. Holen Sie sich kostenlos Ihr individuelles Angebot zu Ihrer Immobilien-
fi nanzierung. Wir beraten Sie gerne!

WOHNWERT FÜR JEDES ALTER

Das Wohnprojekt Green Living verbindet moderne Architektur 

mit bester Wohnqualität und Gemütlichkeit. Dank klarer Struk-

turen, moderner Grundrisse und großer, bodentiefer Fenster 

entstehen offene und lichtdurchfl utete Wohnungen mit zwei 

bis vier Zimmern. Die Übergänge zwischen den Wohnbereichen 

Wohnen, Essen und Küche sind fl ießend, so dass ein ganz be-

sonderes Ambiente entsteht – ideal für ruhige Abende zu zweit 

genauso wie für gesellige Stunden mit Freunden und Familie. 

Alle Wohnungen sind über einen Aufzug erschlossen. Jede Woh-

nung hat das Konzept der Barrierefreiheit. Hier fi ndet jeder sei-

nen Wohntraum!

BOTHFELD – EIN STADTTEIL MIT VIELEN VORTEILEN

Bothfeld liegt im nördlichsten Stadtbezirk Hannovers und damit 

überwiegend zwischen der Autobahn A2 und dem Mittellandka-

nal. Er wird geprägt durch den eng angebundenen Grünraum, 

die vielen Wohngebiete und den überdurchschnittlichen Anteil 

an Familien und Senioren. Durch den dörfl ichen Charakter des 

Stadtteils sind die wichtigsten Anbindungen fußläufi g zu errei-

chen. Das nördlich angrenzende Isernhagen mit seinen schönen 

Wiesen, Feldern und Bauernhäusern ist zudem ideal für Wochen-

endausfl üge mit dem Rad oder zu Fuß. 
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12.00 Uhr:       Grußworte des Bezirksbürgermeister 
           Dr.  Waraich und Bürgermeister Hermann

12.30 Uhr:       Chor der Grundschule Gartenheimstraße

12.55 Uhr:        „Brassberries“ (auf dem Platz)

13.05 Uhr:       Ukrainegruppe der GS Hoffmann v. Fallersleben

13.20 Uhr:       Tanzgruppe FESH

13.30 Uhr:        „Brassberries“ 
(auf dem Platz)

13.40 Uhr:        „The Afterlife Band“   
                          (Gitarrenduo,  Schüler der IGS)

14.10 Uhr:        „Brassberries“

14.20 Uhr:        Chor MGV Concordia

14.40 Uhr:        „Brassberries“

15.00 Uhr:       Gesangsduo „Martin und Sloboo“

15.20 Uhr:       Tanz-AG GS der Hoffmann
           von Fallersleben

15.30 Uhr:       Chor GS der Hoffmann
           von Fallersleben

15.55 Uhr:        „Brassberries“  (auf dem Platz)

16.05 Uhr:        Tanzgruppe TUS (+ Tanzstudio Lisa Schade)

16.40 Uhr:        Gesangsduo „Martin und Sloboo“

17.00 Uhr:        Quartett „Dilua“ (Samba, Latin)

17.45 Uhr :       Abendsegen (ökumenisch)

In den Pausen jeweils Vorführungen von KKC Kampfsport

„Retro-Angerfest“ am Sonntag, den 09. Juni 2024 
von 12 bis 18 Uhr “Am Anger“ für Groß & Klein!

BÜHNEN-
PROGRAMM

Dipl.-Ing.S. Naderi • Anlage und Gestaltung
von Gärten

• Baum- und Gehölzpflege
• Stauden- und Rosenpflege
• Beet- und Balkonbepflanzung
• Arbeiten mit Beton- und
Natursteinen

• Pflasterarbeiten
• Zaunarbeiten

Gartenpflege
Gartengestaltung

Gartenb
au

Jathostr. 14 • 30916 Isernhagen • Telefon (0511) 6 49 85 89

(Program
m

-Änderungen unter Vorbehalt)
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Stadt- und Schulbibliothek 
Bothfeld 
Infostand, Quiz für Kinder und Erwach-
sene, Ringwurfspiel und  Bohnenwerfen

IGS Bothfeld
selbst hergestellte Limonaden und 
Waffeln (Abiturjahrgang), Ausstellung 
Kunstwettbewerb

Gemeinschaft Bothfelder 
Kaufleute e.V.
Infostand, historisches aus dem 
Gewerbe und Magnetpuzzle

Kirchengemeinden
Rosmarinkartoffeln, Friedenstauben 
basteln und  Kinderschminken

Förderverein der Grundschule 
Hoffmann von Fallersleben
Kaffee, Kuchen- und Getränkeverkauf, 
Spielangebote für Kinder

Schützenverein  Bothfeld  
1892 e.V. 
Info- & Schießstand und 
Kaffee & Kuchen

BOT MOB (der mobile Outdoortreff 
Bothfeld vom VCP Hannover)
Trecker, Hänger und Jurte, Stockbrot, 
Schnitzen und Singsang.

TUS Bothfeld
 Infostand, Mitmachaktion, Kuchen 

Grundschule Gartenheimstraße
Infostand und Kaffee & Kuchen

Freie Waldorfschule Bothfeld
Infostand und Kaffee & Kuchen

FESH: Info-Stand, Glücksrad 

Kulturtreff Bothfeld
 „Schreiben wie im Mittelalter“

Kita Robinienweg
Waffeln, Fotodrucker 

Kita Einsteinstraße
Waffeln, Gebasteltes, Kuchen, Kaffee 

Mentor Hannover e.V.: Infostand 

St. Nathanael, Hl. Geist 
ökumenischer Kirchenstand

Zunfthaus 
Ausstellung historische Werkzeuge, 
Hobeln 

Monika Jordan
Bothfelder Aquarelldrucke, 
Portrait-Zeichnen live 

Rahlfs:  Würstchen +Getränke 

Gumzi`s: Crêpes, Waffeln, Kaffee

Winzerwelt: Wein 

Imkerei: Honig 

KKC: Kampfsportvorführungen

Plumhoff: Kutschfahrten zu histori-
schen Sehenswürdigkeiten in Bothfeld

„Retro-Angerfest“ am Sonntag, den 09. Juni 2024 
von 12 bis 18 Uhr “Am Anger“ für Groß & Klein!

AUSSTELLER

Für ein strahlendes, neues Ich

Ganz in Ihrer Nähe
Johannes Tönnis Heilprakti ker

Am Ortf elde 32, Isernhagen NB
Termine: 05141.484008

Hyaluronunterspritzungen
Individuelle Schönheitsbehandlungen
Lippenkonturen

Prinz-Albrecht-Ring 4 - 6 · 30657 Hannover

Ihr Babyfachmarkt

im      von Bothfeld

www.nika-kinderwelt.de
Folgen Sie uns auch auf: 
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Bothfeld (JP). Anlässlich des Jubilä-
ums "750 Jahre Bothfeld" am 9. Juni wird zwischen 12 und 
16 Uhr eine historische Bahn des Fördervereins STRASSEN-
BAHN HANNOVER e.V. einen Rundkurs befahren. Startpunkt 
ist der Betriebshof Sutelstraße. Die Bahn wird alle 15 Minu-
ten über Bothfelder Kirchweg und den Bothfelder Stadt-
friedhof zum Fasanenkrug fahren.
Der Verein widmet sich der Dokumentation der Geschichte 
des Stadtverkehrs in Hannover. Ein Hauptziel ist der dauer-
hafte Erhalt historischer Fahrzeuge der ÜSTRA und anderer 
Zeugnisse der Nahverkehrsgeschichte. Die Fahrt mit der 
historischen Bahn ist eine einzigartige Gelegenheit, die Ent-
wicklung des Stadtverkehrs zu erleben und zu verstehen. 
Sie bietet die Möglichkeit, einen Blick in die Vergangenheit 
zu werfen und die Veränderungen im Laufe der Zeit nach-
zuvollziehen. Zudem trägt der Förderverein STRASSEN-
BAHN HANNOVER e.V. durch seine Arbeit dazu bei, das kul-
turelle Erbe der Stadt zu bewahren und der Öffentlichkeit 
zugänglich zu machen.

Genießen Sie die  
Frühlingstage – 
Wir kümmern uns  
um den Rest ...

DAHLER Hannover-Nord
Inh.: ISC Immobilien GmbH
Prüßentrift 84 30657 Hannover
T 0511 515 324 100 E isernhagen-sued@dahler.com

dahler.com/hannover-nord

Bothfeld: Exklusives Einfamilienhaus im Bauhausstil. 
Bj 2014, sehr hochwertig materialisiert und eingerichtet, KFW 55 
Standard, ca. 174 m² Wohnfl., 4,5 Zimmer, ca. 441 m² Süd-Grundst., 
durchdachte, großzügige Raumaufteilung, Luxus-Einbauküche mit  
Kochinsel & Bora Abzug, moderner Kaminofen, sehr schöner Garten- 
 & Terrassenbereich mit Außenkamin, 3-Fach Verglasung, elektr. 
gesteuerte Außenjalousien, Wallbox vorhanden, Luft-Wärme Pumpe,  
Fußbodenheizung, Elektro, 2014, 16,90 kWh/(a*), Bedarf, A+, 
KP: 849.500,- € zzgl. 3,57 % Käuferprovision

Bothfeld: Neubau Kubus mit herrlicher luftiger Raumgestaltung.  
Bj. 2024, ca. 183 m² Wohnfl., hochwertig, von Kennern materialisiert 
u.a. Feinsteinzeug, Parkett, Venyl-Designböden, geschmackvolle 
offenen Treppe im Wohnbereich, offene Küchensituation, Kamin-
anschluss, 2 Tageslichtbäder im OG sowie Gäste Bad im EG,  
Ankleide, 2 Dachterrassen, ca. 519 m² West-Grundst. Smart-Home-
Technologie, Carport-Stellplatz, Fußbodenheizung, Luft-Wärme-
pumpe, Elektro, 19,10 kWh/(a*), Bedarf, Klasse A+, 
KP: 775.000,- € zzgl. 2,5 % Käuferprovision

Immobilien sind unsere Leidenschaft – mit vielen Kontakten  
sowie über 21 Jahren Erfahrung in Hannover und der Region  
führen wir Ihr Vorhaben erfolgreich und lukrativ über die  
Ziellinie. Sprechen Sie uns gerne an, wenn es um den Kauf  
oder Verkauf Ihrer Immobilien geht.

BERATUNG IM TRAUERHAUS - VORSORGE - EIGENE TRAUERHALLE

125 Jahre Vertrauen durch Kompetenz
-wenn Sie uns brauchen, haben wir Zeit!

30629 Hannover-Misburg
Waldstraße 12

30659 Hannover-Buchholz
Sutelstr. 69

Telefon 0511-6478014
e-mail: ab@behling-bestattungen.de - www.behling-bestattungen.de

ERD-, FEUER-, SEE- UND WALDBESTATTUNGEN

Mitglied im Bestatterverband
Niedersachsen e. V.

Hoch-, Tief- & Stahlbetonbau

Sprechen Sie uns an,

wir beraten Sie gern.

● Neubau

● Um- und Anbauten

● Balkone – (Neubau und Sanierung)

●  Reparatur- und Sanierungsarbeiten, 
auch für feuchte Keller

● Wärmedämmputz

● Schmutz- und Regenwasser-Kanäle

Baugeschäft Tegtmeyer GmbH u. Co. 
Im Heidkampe 14 • 30659 Hannover 

Telefon (05 11) 64 80 81 • Telefax (05 11) 64 80 70

Historische  Bahn

(Foto: Gerda Giegold-Gstaltmayr)
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Genießen Sie die  
Frühlingstage – 
Wir kümmern uns  
um den Rest ...

DAHLER Hannover-Nord
Inh.: ISC Immobilien GmbH
Prüßentrift 84 30657 Hannover
T 0511 515 324 100 E isernhagen-sued@dahler.com

dahler.com/hannover-nord

Bothfeld: Exklusives Einfamilienhaus im Bauhausstil. 
Bj 2014, sehr hochwertig materialisiert und eingerichtet, KFW 55 
Standard, ca. 174 m² Wohnfl., 4,5 Zimmer, ca. 441 m² Süd-Grundst., 
durchdachte, großzügige Raumaufteilung, Luxus-Einbauküche mit  
Kochinsel & Bora Abzug, moderner Kaminofen, sehr schöner Garten- 
 & Terrassenbereich mit Außenkamin, 3-Fach Verglasung, elektr. 
gesteuerte Außenjalousien, Wallbox vorhanden, Luft-Wärme Pumpe,  
Fußbodenheizung, Elektro, 2014, 16,90 kWh/(a*), Bedarf, A+, 
KP: 849.500,- € zzgl. 3,57 % Käuferprovision

Bothfeld: Neubau Kubus mit herrlicher luftiger Raumgestaltung.  
Bj. 2024, ca. 183 m² Wohnfl., hochwertig, von Kennern materialisiert 
u.a. Feinsteinzeug, Parkett, Venyl-Designböden, geschmackvolle 
offenen Treppe im Wohnbereich, offene Küchensituation, Kamin-
anschluss, 2 Tageslichtbäder im OG sowie Gäste Bad im EG,  
Ankleide, 2 Dachterrassen, ca. 519 m² West-Grundst. Smart-Home-
Technologie, Carport-Stellplatz, Fußbodenheizung, Luft-Wärme-
pumpe, Elektro, 19,10 kWh/(a*), Bedarf, Klasse A+, 
KP: 775.000,- € zzgl. 2,5 % Käuferprovision

Immobilien sind unsere Leidenschaft – mit vielen Kontakten  
sowie über 21 Jahren Erfahrung in Hannover und der Region  
führen wir Ihr Vorhaben erfolgreich und lukrativ über die  
Ziellinie. Sprechen Sie uns gerne an, wenn es um den Kauf  
oder Verkauf Ihrer Immobilien geht.
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Der Ursprung des Angerfestes
Bothfeld (MH). Am Sonntag, den 

09. Juni feiert ganz Bothfeld sein 
750-jähriges Jubiläum und widmet 
dies dem damaligem Angerfest. 
Doch viele Zugezogene und die jün-

gere Generation fragen sich im Stadtteil  „Was 
war da für ein  Fest?“ 

In den Achtzigern ist das Angerfest auf den Grünflächen „Am 
Anger“ als schönes gemeinschaftliche "Dorffest" entstanden. Ur-
sprünglich waren hier Bebauungen mit verschiedenen Wohnungs-
siedlungen geplant, doch Politik, verschiedene Institutionen, Bür-

gervereine und Iniativen wehrten sich dagegen und hatten damit 
Erfolg. Als Dankeschön für den Erhalt der Grün- und Freiflächen 
entstand das bis etwa 2009 jährliche "Angerfest" und bot zahlrei-
chen Besuchern ein buntes Programm für Kinder und Erwachsene. 
Federführend war hierbei unteranderem der Kulturtreff Bothfeld  -  
seit mehr als 30 Jahren ein wichtiger Knotenpunkt für Kultur, Bil-
dung und Gemeinschaft in der Bothfelder Nachbarschaft. 
Mit seinem vielfältigen Angebot von verschiedenen kreativen 
Workshops, zahlreichen Kursen für Kinder und Erwachsene, Lesun-
gen über Konzerte bis hin zu Theateraufführungen bietet der Kul-
turtreff Bothfeld einen Treffpunkt kreativer Anlässe für Begegnun-
gen und Austausch. 

Die Johanniter in Bothfeld.

Für mehr Sicherheit und
Unbeschwertheit im Alltag.

Wir sind für Sie da!
Tel. 0800 0019214 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hannover
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Hilfe auf
Knopfdruck!
Hausnotruf
bestellen:

Mittagessen
ohne Kochen!
Menüservice
ausprobieren:

Pfl egenetzwerk
für individuelle
Bedürfnisse:
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sponsored by

•

•

•
•
•

100 Jahre
OSVOststädter Sportvereinvon 1923 e.V.

Das sind wir...
mit 4 Herrenmannscha�en und 19 Jugendmannscha�en 
setzen wir auf eine starke Kinder- & Jugendarbeit.

Das bieten wir...
lebendigen Breitensport mit bereits mehr als 580 Mitgliedern

 einen ak�ven Beitrag zur Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
    Spaß und Freude am Sport

Unser starkes Aushängeschild...
die 1. Herrenmannscha� in der Landesliga

   Weitere Infos auf www.osvhannover.org

Oststadtstadion
Carl-Loges-Str. 12 
30657 Hannover-Bothfeld

Bothfelds Feste und Aktionen   - vom großen Herbstmarkt, 
dem stimmungsvollen Weihnachtsmarkt  bis zum Sommerfest

Bothfeld (MH). Ob der jährliche Bothfelder Herbstmarkt als Jahres-
hightlight, weit über die Stadtteilgrenze hinaus, der Weihnachts-
markt oder der herzliche Blumen- und Ostergruß an die Bothfelder 
Bürger. All dies ist ohne den unermüdlichen Einsatz des Vorstandes 
der Bothfelder Kaufleute e.V., der St. Nicolai-Kirche, dem Kulturtreff 
Bothfeld und natürlich allen Mitwirkenden nicht möglich.  
Beim Herbstmarkt trifft man sich bei guter Musik verschiedenster 
Bands und Gruppen, Tanzvorführungen, kulinarischen Köstlichkei-
ten, Kunst und Gewerbe mit großem Rahmenprogramm für Groß 
und Klein. Am 2. Adventssamstag erfüllt der Duft von Glühwein, 
Keksen und stimmungsvoller Weihnachtsmusik die Luft, wenn der 
Weihnachtsmarkt rund um die St. Nicolai-Kirche seine Pforten öff-

net.  Ein weiterer besonderer 
Moment im Frühling ist der fröh-
liche Blumengruß und auch zu 
Ostern werden die Bürger mit 
einem bunte Ostergruß der GBK e.V.  
bedacht. 
Der Kunst- und Kulturspaziergang lädt dazu ein, die vielfältige kre-
ative Szene Bothfelds kennenzulernen und inspirierende Werke zu 
entdecken. Das jährliche Sommerfest des Kulturtreffs Bothfelds 
bietet Gelegenheit, gemeinsam unter freiem Himmel zu feiern, zu 
tanzen und das Leben zu genießen. 
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Ursprung der Sutelstraße
Bothfeld (JP). Die Ursprünge der 

Sutelstraße reichen zurück in die Ver-
gangenheit des Stadtteils Bothfeld 
in Hannover. Als einstiger Fahrweg, 
der von Klein-Buchholz über Both-

feld bis nach Isernhagen führte, diente sie als 
wichtige Verbindung in der Region. Ihren Namen erhielt sie im Jahr 
1940 zu Ehren des Bildhauers Jeremias Sutel. Im Laufe der städti-
schen Entwicklung wurde dieser ursprüngliche Fahrweg zu einer 
zentralen Stadtstraße ausgebaut, die heute als Hauptverkehrsader 
fungiert. Die Sutelstraße erstreckt sich von der Podbielskistraße 
bzw. dem Gehaplatz im Südwesten bis zur Burgwedeler Straße. 

Besonders geprägt wird sie durch die Vielfalt der Architektur ehe-
maliger Verwaltungs- und Industriebauten, die im 21. Jahrhundert 
umgenutzt und umgebaut wurden. Ein markantes Beispiel ist die 
ehemalige Produktionsstätte der Geha-Werke, die sich im Bereich 
der Podbielskistraße befindet. Auch die ehemalige Adolf Emmel-
mann Karosserie-Fabrik wurde 2003 zu einem Einkaufszentrum um-
gestaltet, das die Straße weiter belebt.
Entlang der Sutelstraße finden sich bedeutende Baudenkmäler wie 
die St.-Nicolai-Kirche, das frühere Pfarrhaus und der Kirchhof mit 
historischen Gräbern, einige davon von renommierten Steinmet-
zen gestaltet. Ergänzend dazu stehen einige alte Gebäude, einst 
landwirtschaftlich genutzt, heute teilweise als Baudenkmäler aner-
kannt. Ein weiteres herausragendes Gebäude ist der ehemalige 
Straßenbahnbetriebshof Buchholz, der heute als Einkaufszentrum 
fungiert und die Straße östlich flankiert. Angrenzend an dieses Areal 
befindet sich das ehemalige Geha-Gelände, das die Geschichte und 
Entwicklung der Sutelstraße weiter ergänzt.

Sutel Apotheke

Sanitäre Installationen 
Gasheizungen

Gas- und Wasserinstallateurmeister
Inhaber: Lars Niebert

Dirk Stadali

Schmiedeberg 3
30659 Hannover

  Telefon: (0511) 64 80 44
Telefax: (0511) 646 31 86 

Moderne
Badgestaltung
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Die Geschichte Bothfelds (Botvelde) 
Bothfeld (JP). Bothfeld, ein Name, der seit über 750 Jahren durch 
die Geschichte hallt, trägt die Erinnerung an eine Zeit, als die Land-
schaft herum noch von Sumpf und Morast durchzogen war. Inmit-
ten dieser unwirtlichen Umgebung erhob sich eine Sanddüne, die 
sich im Laufe der Jahrhunderte zu einem Zentrum menschlicher 
Aktivität entwickelte.
Ein breiter Sumpf- und Morastgürtel machte die Region unzugäng-
lich und unattraktiv für Siedlungen. Doch das Schicksal führte dazu, 
dass eine große Grundmoräne im Laufe der Zeit zu einer Sanddüne 
umgestaltet wurde. Diese trockene Erhebung, deren höchster 
Punkt sich heute dort befindet, wo die Podbielskistraße den Mittel-

kanal überquert, bot 
eine vielverspre-
chende Gelegenheit 
für die frühen Sied-
ler. Um das Jahr 1250 
herum trafen die ers-
ten Menschen in 
dieser Gegend ein 
und gründeten nach 
und nach Bothfeld 

sowie die benachbarten Siedlungen Klein-Buchholz, Groß-Buch-
holz und Lahe. Diese Orte, die eng miteinander verbunden waren, 
bildeten das Herzstück einer aufstrebenden Gemeinschaft.

Die erste urkundliche Erwähnung 
von Bothfeld datiert auf das Jahr 
1274, als Herzog Johann von 
Braunschweig und Lüneburg 
Güter und Höfe dem Hospital St. 
Spiritus in Hannover schenkte. Die-
ser Akt markierte den offiziellen Beginn 
einer neuen Ära für Bothfeld, in der es sich von einer kleinen An-
sammlung von Siedlern zu einem florierenden Dorf entwickelte.Im 
Laufe der Jahrhunderte durchlief Bothfeld verschiedene Phasen 
des Wandels und der Entwicklung. Von den Beschwernissen der 
Sumpflandschaft bis hin zu einer blühenden Gemeinschaft, die 
Handel trieb, Landwirtschaft betrieb und eine reiche kulturelle Tra-
dition pflegte, hat Bothfeld eine bemerkenswerte Transformation 
erlebt.
Heute ist Bothfeld ein lebendiger Stadtteil, der stolz auf seine Ge-
schichte zurückblickt und gleichzeitig den Blick in die Zukunft rich-
tet. Moderne Infrastruktur, vielfältige Gemeinschaftsaktivitäten und 
eine lebendige Kultur machen Bothfeld zu einem attraktiven Ort 
zum Leben und Arbeiten. Die Geschichte von Bothfeld ist ein faszi-
nierendes Kapitel in der Geschichte Hannovers und eine Erinne-
rung daran, wie aus den bescheidenen Anfängen einer kleinen 
Siedlung ein pulsierender Stadtteil entstanden ist, der die Zeit 
überdauert hat.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Herzlich 
willkommen

Bald sind wir 
wieder für Sie da!
Wir freuen uns darauf, Sie ab 
dem 2. Juli in unserem 
modernisierten BeratungsCenter 
Gehaplatz begrüßen zu dürfen. 
Eine Kasse sowie die neue 
Schließfachanlage stehen Ihnen 
dann wieder zur Verfügung.

Auf Sie wartet eine kleine 
Überraschung – schauen Sie 
vorbei!

Ihr Sparkassenteam Gehaplatz

SAVE THE DATE

WIEDERERÖFFNUNG

2. Juli 2024

Ein Findling markiert in Bothfeld das alte „Drei-Dörfer-Eck“, gestiftet von Gerhard 
Stoffert. (Foto/Archiv: Bernd Sperlich)
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Bothfeld (BS). Na ja, nicht so ganz. Das Gebäude bleibt bestehen. 
Die filigrane Backstein-Fassade wurde  2020/21 durch eine Reno-
vierungsmaßnahme in Gänze verputzt, einfach so, wohl aus Kos-
tengründen. Zuvor verputzte man schon den Gebäudeteil zur 
Gernsstraße hin, vermutlich bei der 1. Gebäude-Renovierung um 
1968.
Historie - Auf dem Gelände des Großkötnerhofs 19 errichtete der 
Zimmermeister Fritz Klußmann vor der Gabelung Gernsstraße/Su-
telstraße um 1895 einen Backsteinbau. Zur Verwendung kamen 
rot bis rotbraun gebrannte Backsteine aus eisenhaltigem Ton. 

1907 erhielt das Gebäude die Hausnummer Gernsstraße Nr. 24 
(heute: Nr. 1, Änderung 1960-er Jahre).
Im Erdgeschoss etablierten sich, noch vor dem 1. Weltkrieg, für 
kurze Zeit eine Fleischerei (Riechelmann) und ein Friseurgeschäft 
(Matthias). Nach dem 1. Weltkrieg blieb der Friseursalon den Both-

feldern noch bis 1927 erhal-
ten, letzter Inhaber war Al-
fred Winn. Ab 1933 
eröffnete der Schuhmacher 
Gustav Sperling in der 
Gernsstraße 24 eine Werk-
statt. Er blieb dort bis um 
1958, danach verlagerte er 
die Betriebsstätte in die 
Burgwedeler Straße 9. 

Einige hochbetagte Alt-Bothfel-
derInnen rings um Stöckmann 
werden ihm noch die Schuhe zur 
Reparatur vorbeigebracht 
haben.
Sophie Klußmann, Ehefrau 
des Zimmermeisters Fritz 
Klußmann, betrieb von 
1927/28 bis weit in die 
1930-er Jahre hinein eine 
K o l o n i a l w a r e n h a n d -
lung**. Nachfolger wurde, 
noch vor dem 2. Weltkrieg, 
Walter Bornemann. Nach dem Krieg übernahmen Erich und Mar-
tha Hartmann die Geschicke des Ladens***.  Letzte „Tante Emma“ 
war in den 1960-er Jahren Helga Tamm, nach Heirat Mielke. Da-
nach war Schluss mit Einkaufen für den täglichen Bedarf. Aposto-
los Lekkas eröffnete um 1970 eine Änderungs-Schneiderei, die 
heute noch mit einem anderen Inhaber, Kokoni Savopoulou, 
existiert.
** Danach Lebensmittelgeschäft, im Volksmund „Tante-Emma-Laden“ genannt, 

*** Handelskette Edeka

Gastbeitrag von Bernd Sperlich

Das Backsteingebäude Gernsstraße 1 
verschwindet - fast

Auch für Privatleute!

Gehwegreinigung Winterdienst Grünflächenpflege

www.saubermaenner-hannover.de • Tel. 0511/ 260 94 20

Lebensmittelgeschäft Hartmann Edeka, Archiv: Erika Buschler 
„Von Botvelde 1274 bis Bothfeld 2009

Klein-Buchholzer Kirchweg 3
30659 Hannover 

Telefon: 0511 - 640 45 45
www.winzerwelt-hannover.de

Mo - Fr 11:00 Uhr - 19:00 Uhr
Sa.10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Die Winzerwelt wird 10 Jahre alt! 

Seit einem Jahrzehnt liegt unser Fokus auf dem deutschen Wein – mit Leidenschaft und 
Hingabe perfektionieren wir Jahr für Jahr unser Sortiment. Doch unsere Liebe gilt nicht nur 

deutschen und österreichischen Weinen, sondern auch exklusiven Highlights aus Frankreich, 
Spanien, Italien und Übersee. Tag für Tag brennen wir dafür, Weinliebhaber-innen und -
liebhaber von unseren exquisiten Herkunftsweinen zu begeistern.  Wer unser familiäres 

Winzerwelt-Team und unsere Winzerinnen und Winzer kennenlernen möchte - hier der Tipp 
für jeden Wein-Fan: Unser alljährliches Winzer-Sommerfest am 18. August von 13 - 19 Uhr.

Genießen Sie die Präsentationen von 20 Winzern aus aller Welt, lassen Sie sich von erstklassiger 
Gastronomie verwöhnen und erleben Sie gute Musik in entspannter Atmosphäre. 

Wir freuen uns auf viele weitere Jahre voller Weinmomente mit Ihnen!"
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Bothfelds historische Unternehmen 
und Vereine
Bothfeld (JP).Bothfeld, ein Stadtteil mit tief verwurzelter Tradition 
und Gemeinschaftsgeist, beherbergt zahlreiche Traditionsfirmen 
und Vereine, die das Herzstück der Gemeinschaft bilden. Tegt-
meyer Bau, seit 145 Jahren fest in Bothfelds Geschichte verankert, 
prägt mit Expertise und Qualität weiterhin die Bauprojekte der Re-
gion. Behling Bestattungen ist seit 1895 eine verlässliche Stütze in 
schweren Zeiten, über vier Generationen hinweg in Familienhand. 
Die Sutel-Apotheke bietet seit 1975 kompetente Beratung und Ser-
vice in der dritten Generation. 
Die Adolf Emmelmann Karosserie-Fabrik wurde 1896 gegründet. 

Anfangs wurden nur Kutschen, 
später auch Aufbauten für Last-
kraftwagen produziert. Das ehe-
malige Betriebsgelände wurde 
2003 mit dem heutigen Einkaufs-
park überbaut. Der OSV Hanno-
ver, gegründet vor über 100 Jah-
ren, ist ein stolzer Vertreter des 
Stadtteils in der Landesliga. Der 
TUS Bothfeld e.V. pflegt sportliche 
Tradition mit über 2000 Mitglie-
dern und dem größten Handball-

Rasenturnier Norddeutschlands. 
Die Willi Rahlfs Fleischerei, seit 
1825 in Familienbesitz, führt köst-
liche Traditionen fort und bietet nun 
auch Catering an. Der Kulturtreff Both- feld 
organisiert seit über 
30 Jahren Veranstal-
tungen, darunter das 
Angerfest, das zum 
festen Bestandteil 
des kulturellen Le-
bens geworden ist. 
Die Bothfelder 
Kaufleute, vereint in 
der Gemeinschaft Bo-
thfelder Kaufleute e.V. 
seit 1996, setzen sich 
gemeinsam mit über 
125 Mitgliedern für 
die Vielfalt und At-
traktivität des Stadt-
teils ein.

Steuerbüro Schweitzer
Kugelfangtrift 138 A 

30657 Hannover 
 Tel: 0511 – 700 527-73

  Mo.- Do.: 8.30-12.30 + 13.30-15.00 Uhr   
  Fr.:          8.30-12.30 + 13.30-14.30 Uhr

20 Jahre Einkaufspark im Jahr 2023: 
Jens Michael Emmelmann (l.) präsentiert 
stolz mit den Autoren das Buch „Obusse von 
Emmelmann - eine Zeitreise“
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Bothfeld (BW).   750 Jahre Bothfeld 
- ein Anlass für die Gemeinschaft 

Bothfelder Kaufleute die nunmehr 4.Auflage 
der citipost-Briefmarken herauszubringen.  Jede der ausgewähl-
ten Briefmarkenmotive, fotografiert von Stephan Kellner,   ist ein 
kleines Kunstwerk, das einen markanten  und bedeutenden Ort 
aus der Geschichte von Bothfeld darstellt. 
Ein 750 Jahre altes Gebäude gibt es ja nicht mehr - aber viele 
schöne alte Häuser prägen noch den Charme 
des Stadtteils. Ein Spaziergang 

durchs "alte" Dorf lohnt sich 
daher immer. Wer mit offenen 
Augen schaut wird noch so 
manches Kleinod entde-
cken. Sei es die alte Schule 
- heute Tischlerei Holz und 
Handwerk - oder schöne 

Wohnhäuser in der Dreihornstraße 
und im Heidkampe.  Verkaufs-
stellen werden voraussichtlich 

ab Mitte Juni unter anderem das Büro der Gemeinschaft Bothfel-
der Kaufleute an der Sutelstraße, und Skriptum in der Kurze-
Kamp-Straße sein. Natürlich sind Marken mit der Wertstufe 0,80 
€ für einen Standardbrief zum deutschlandweiten Versand auch 
in allen teilnehmenden Service Points der Citipost sowie im 
eShop erhältlich.

Ehem.  Zollstock-Fabrik Konrad Bube Altes Gemeinde- und Zeughaus

Citipost-Sonderbriefmarken 
zum Jubiläum 

Kontakt und Informa�onen: 
Freies Gymnasium Hannover gGmbH
info@primarschule-fgh.de
0511-6045407

Kontakt und Informa�onen: 
Freies Gymnasium Hannover gGmbH
info@freies-gymnasium-hannover.de
0511-60480000

PRIMARSCHULE  
FGH

Roschersburg 6
30657 Hannover
- Ganztagsgrundschule mit besonderer
   pädagogischer Bedeutung

- modifiziertes Montessori-Konzept

- individuelles Lernen

FREIES GYMNASIUM 
HANNOVER

Prinz-Albrecht-Ring 59+61
30657 Hannover
- staatlich anerkannte Ersatzschule in
   privater Trägerscha�

- kein Unterrichtsausfall

- individuelle Forderung 
   und Förderung

1999 - 2024

25
JAHRE

Muster aus der Briefmarkenserie 
„Hannover-Nordost“ 2022

Zunfthaus der Freien Vogtländer Baugeschäft Tegtmeyer Im Heidkampe
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Bothfeld (MH).   Inmitten der Planung der Feierlichkeiten zum 
750-jährigen Bestehen am Sonntag, den 09. Juni  des Stadtteils 
Bothfeld erstrahlt in den nächsten Tagen ein weiteres besonderes 
Highlight: Ein kunstvoll gestaltetes Blumenbeet, das die Schön-
heit von Bothfeld auf ganz eigene Weise zum Ausdruck bringt. 
Damit wird der ansonsten etwas triste Bothfelder Platz verschönt.
Die Gestaltung des Beets zum 750-jährigen Jubiläum führt im 
Auftrag der Gemeinschaft Bothfelder Kaufleute e.V. der bekannte 
Gartenbaubetrieb Naderi aus. Der Gartenexperte, ursprünglich 
seit 1997 aus Bothfeld und mittlerweile mit seinem Betrieb in 
Isernhagen, setzt bei der Umsetzung des Blumenbeets auf Natür-
lichkeit und Nachhaltigkeit.

Gesponsert wird das Vorhaben 
neben der GBK e.V. von Familie 
Emmelmann/Einkaufspark Klein-
Buchholz, Gartenbau Naderi, Holz 
& Handwerk, Stadtteil
magazin Bothfeld und vielen anderen Bothfeldern.  Blumen 
Schöneich als direkter Nachbar kümmert sich um die nötige Be-
wässerung. So ist das Beet mehr als nur eine Dekoration – es soll 
ein Symbol der Verbundenheit, des Wachstums und der Schön-
heit darstellen, das diesen einzigartigen Stadtteil auszeichnet.

Blütenmeer zum Jubiläum:

Die Pracht von Bothfeld in Blumen

Urlaub
Zeit für

www.fernreise.de

ITA Reisecenter
…seit über 20 Jahren

ein Teil der 750-jährigen 
Geschichte Bothfelds!

Ihr Traumurlaub fängt in Bothfeld bei ITA an!

ITA Reisecenter, Tel. 0511 - 62 81 11
Adolf-Emmelmann-Str. 5, 30659 Hannover / Bothfeld
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MOBILITÄT

Der Verkauf von Immobilien lässt sich messen. 
Die Formel laut Angebotspreis + Strategie +
Marketing + viele Interessenten = gewünschter
Kaufpreis. Mit dieser Formel generieren wir als Profi-
Makler um Durchschnitt 67 Interessenten pro
verkaufter Immobilie und einen Erlös von 9% 
über dem Marktwert. Dies sind reale Beispiele, 
die wir Ihnen im Rahmen einer Erstberatung 
belegen können.

Immobilienverkauf ist Mathematik

 Immobilien-Profi-Tipp

www.longhi-immobilien.de
0511- 590 24 85

JETZT EXPERTEN-IMMOBILIEN-
BEWERTUNG ANFORDERN!

Kostenfrei

 im Wert von 

595,- €

Region Hannover (PM).
Seit 1. April gelten Än-
derungen in den Beför-
derungsbedingungen 
und Tarifbestimmun-
gen des GVH, ein-
schließlich eines Mit-
nahmeverbots von 
Elektrotretrollern bei 
Üstra und Regiobus. 
Zudem haben sich die 
Öffnungszeiten des 
Fundbüros von Üstra 
und Regiobus 
geändert. 
Zur Sicherheit der Fahr-
gäste dürfen in allen 
Stadtbahnen und Bus-
sen von Üstra und Re-
giobus, sowie dem On-

Demand-Bus sprinti, keine Elektrotretroller mehr transportiert 
werden. Wie auch weitere Verkehrsunternehmen in Deutschland 
folgen Üstra und Regiobus der Empfehlung des VDV (Verband 
Deutscher Verkehrsunternehmen), welcher die Beförderung von 

Elektrotretrollern im öffentlichen Nahverkehr als Sicherheitsrisiko 
einstuft und ein Beförderungsausschluss empfiehlt.  
Erhöhtes Brand- und Explosionsrisiko bei Elektrorollern - Grund 
hierfür sind nicht ausreichende Sicherheitsstandards der verbau-
ten Lithium-Ionen-Akkus, wodurch ein erhöhtes Brand- und Ex-
plosionsrisiko sowie eine Gefährdung durch gesundheitsschädli-
che Rauchentwicklung besteht. Die Grundlage für diese 
Empfehlung bieten brandschutztechnische Bewertungen durch 
unabhängige Gutachter. Anlass waren Brände und Explosionen in 
ÖPNV-Fahrzeugen im europäischen Ausland, die durch Akkus von 
E-Tretrollern ausgelöst wurden. Das Mitnahmeverbot gilt nicht für 
Pedelecs, E-Bikes, Elektro-Rollstühle und die vierrädrigen Elektro-
mobile für mobilitätseingeschränkte Menschen – die auch als „E-
Scooter“ bezeichnet werden, da die hier verbauten Akkus bereits 
deutlich höhere Sicherheitsanforderungen erfüllen. Weitere Infor-
mationen zu den Anpassungen und die aktuellen Beförderungs-
bedingungen und Tarifbestimmungen im Großraum-Verkehr 
Hannover (GVH) finden Sie online unter www.gvh.de. 
Neue Öffnungszeiten des Üstra und Regiobus Fundbüros - Das 
Fundbüro von Üstra und Regiobus (First Reisebüro) in der Nord-
mannpassage 6, hat neue Öffnungszeiten. Das Fundbüro und das 
Reisebüro sind künftig montags bis freitags von 10 Uhr bis 18 Uhr 
geöffnet und bleiben samstags geschlossen. Die Telefonzeiten 
(0511/920 932 81) sind montags bis freitags von 13 Uhr bis 18 Uhr. 

Mitnahmeverbot von Elektrorollern 
bei der Üstra und Regiobus
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Summer

DanceDanceDance
FestivalFestivalFestival
Dance
Festival

70 JAHRE TANZSCHULE BOTHE
17. & 18. AUGUST 2024 

SEI DABEI!tanzschulen-bothe.de/70jahre

WORKSHOPS
BIRTHDAY-PARTY
OPEN DANCE DAY

70 JAHRE TANZSCHULE BOTHE
17. & 18. AUGUST 2024 

Bothfeld (MH). Die Tanzschule Familie Bothe, mit über 70 Jahren 
Erfahrung im Bereich Tanz und Kultur, feiert in diesem Jahr ein 
doppeltes Jubiläum. Gegründet 1954 von 
Winfried Bothe, hat sie sich zu einem Sym-
bol für erstklassigen Tanzunterricht und 
Treffpunkt aller Generationen entwickelt. 
Seit 30 Jahren führt sein Sohn Yorck-Oliver 
Bothe das Unternehmen mit Vision und 
Engagement. Auch die dritte Generation, 
Lara und Lennard, trägt zur Tradition bei. 
Die Feierlichkeiten zum 70-jährigen Jubi-
läum verteilen sich über das Jahr und bie-
ten für Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene ein abwechslungsreiches Programm, 
inklusive Saisonstart für Paartanz im Juni 
und Oktober.  
Das SUMMER DANCE FESTIVAL am 17./18. 
August im TANZHAUS HANNOVER wird ein 
besonderes Highlight sein. Es wird einen 
Workshop-Day geben, bei dem 20 Work-
shops in verschiedenen Schwierigkeitsgraden auf vier Tanzflächen 
angeboten werden. Top-Trainer werden Know-how, Figuren und 
Techniken vermitteln. Neben dem Team der Tanzschule Familie 

Bothe werden auch externe Trainer wie André Bodscheller, Vize-
weltmeister im Discofox, Tatiana Drexler, slowakische „Let‘s 

Dance“-Jurorin, und Torsten Thiele, ein be-
gnadeter Tango Argentino-Profi, 
unterrichten. 
Eine weitere Veranstaltung ist die White 
Night Birthday-Party, eine stimmungsvolle 
Partynacht mit vielen Überraschungen, 
Live-Musik und Tanz auf drei Areas im 
TANZHAUS HANNOVER. Die 13-köpfige 
Band „Spielvereinigung Linden-Nord“ wird 
exzellente Tanzmusik Nostalgique liefern. 
Zudem wird es einen OPEN DANCE DAY 
geben, an dem Hannover tanzt! Dieser Tag 
der offenen Tür bietet zahlreiche Work-
shops und Mitmachaktionen für Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene an. Alle tanzbe-
geisterten Hannoveraner sind herzlich 
eingeladen, nicht nur die traditionellen 
Standard- und Lateintänze auszuprobieren, 

sondern auch die ganze Vielfalt der verschiedenen Tanzarten ken-
nenzulernen: von Salsa bis Tango Argentino, von Contemporary 
bis Dance & Fitness oder Kindertanzen bis Hip Hop. 

Hier tanzt ganz Hannover - 

        70 Jahre Tanschule Familie Bothe

- Anzeige -

Familie Bothe

BOTHFELD TANZT!



Bothfeld (MH). Das Pokalschießen im Schüt-
zenverein Bothfeld ist ein jährliches Highlight, 
das Schützen aus der Region zusammen-
bringt. Das mittlerweie 34. Event fand traditi-
onell auf dem Schießstand der Bothfelder 
Schützen an der Sutelstraße am 
19. April 2024 statt. Neben den 
traditionellen Pokalen wurden 
auch die Sieger des Sponsoren-
schießens und des Kirchenpokals 
gefeiert. Neben den traditionel-
len Pokalschießen wurden auch 
das mittlerweile 11. Sponsoren-
schießen und des Kirchenpokals 
Bothfeld veranstaltet.
Beim Sponsorenschießen mit 
insgesamt 7 Teilnehmern konnte 
Sabine Gries, Inhaberin von Wun-
dervoll Braut- und Abendmode 
aus Isernhagen und Mitglied bei 
der Gemeinschaft Bothfelder 
Kaufleute e.V., den Sieg mit 45,97 
Teiler erringen – ein Erfolg, der 
sowohl ihre persönliche Leistung 
als auch die Unterstützung durch 
lokale Unternehmen und Vereine 
würdigte. 
Beim Kirchenpokal starteten die 
4 Gemeinden Freie Evangelische 
Kirche Bothfeld, die St. Nathana-
el-Gemeinde, dt. Phillippus und 
die St. Nicolai Kirche. Hier konnte 
die Freie ev. Kirche den ersten 
Platz erzielen, in der Einzelplatz-
wertung gewann Alexander De-
ister mit 85,97 Teiler.
Beim Schützenverein Bothfeld 
wurden am Freitag, den 03. Mai 
2024 als frischer Kinderkönig: 
Elias Paashaus, Jugendkönigin: 
Lilly Schmock, Jugendkönig: 
Janie Wöldecke, Königin: Gaby 
Kaufmann und König: Birger Hü-
sing gekürt. 
Das Pokalschießen war nicht nur 
ein Wettbewerb, sondern auch 

ein Fest mit abschließendem Gril-
len und kühlen Getränlen, der Ge-
meinschaft und des Zusammen-
halts. 

SCHÜTZENVEREIN 
BOTHFELD
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Wundervoll Braut · Inh. Sabine Gries · Dieselstr. 25 
30916 Isernhagen/bei Hannover ·  0511/569 675 16
www.wundervoll-braut.de

Braut- & Abendmode bis Größe 64+
Niedersachsen’s größtes Fachgeschäft für Curvy Braut- & Abendmode

til kennt keine       röße

28

Spannung beim 34. Pokalschießen 
und 11. Sponsorenschießen der 
Bothfelder Schützen 

Wundervoll Braut gewinnt Sponsorenpokal
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Bothfeld (PR). „Mitten im Herzen von Bothfeld, neben der St. Nico-
lai Kirche und der Haltestelle 'Bothfelder Kirchweg', öffnet Baker 
Street die Türen zum neu gestalteten Außenbereich. Dieser einla-
dende Ort bietet Ihnen die perfekte Gelegenheit, das lebhafte Trei-
ben von Bothfeld in entspannter Atmosphäre zu genießen.
Ab dem 10. Juni 2024 präsentiert Baker Street stolz ein neues Eis-
sortiment von der bekannten Eismanufaktur 'Frioli' aus Hannover 
Linden. Diese Köstlichkeiten, hergestellt aus bester Biomilch und 
veganen Sorbets, sind frei von Stabilisatoren und überflüssigen Zu-
sätzen – purer, unverfälschter Genuss, den Sie vor Ort oder zum 
Mitnehmen genießen können. Doch Baker Street ist mehr als nur 

ein Ort für feine Backwaren und köstliches Eis. Der neu gestaltete 
Außenbereich lädt Sie ein, die sonnigen Tage und lauen Abende zu 
verbringen. Freuen Sie sich auf besondere Aktionen und Events, 
wie entspannte Sommerabende, welche die Gemeinschaft zusam-
menbringen und jeden Besuch zu einem besonderen Erlebnis ma-
chen. 

Besuchen Sie Baker Street, genießen Sie die Vielfalt der regionalen 
Spezialitäten und werden Sie Teil der Baker Street-Familie. Hier trifft 
handwerkliche Qualität auf herzliche Gastfreundschaft – für unver-
gessliche Momente in Bothfeld.“

Bothfeld (PR). „Bothfeld 750 Jahre…Wir gratulieren! Und die Wal-
dorfschule zählt nun bereits seit über 40 Jahren zu diesem lebendi-
gen Stadtteil. Am Nikolaustag des Jahres 1982 bezogen die ersten 
Klassen ihre Räume. Die ursprünglichen Klassenräume sind immer 
noch dieselben, aber drumherum hat sich vieles verändert. Die 
Natur hat ihre Spuren hinterlassen, die Bäume, Hecken und Büsche 
sind gewachsen. Weitere Gebäude sind im Laufe der Zeit dazuge-
kommen. Und im Lauf der Zeit sind auf dem Gelände eine Anzahl 
von kleinen Kunstwerken entstanden (Skulpturen, Schnitzereien, 
Steinarbeiten…). Selbst kleine Arbeiten von Beuys Schülern kann 
man entdecken. Wenn man sich etwas Zeit nimmt und den Alltags-
trott unterbricht, kann man auf dem Entdeckerpfad so einiges fin-
den. Den Flyer, der die einzelnen Stationen erklärt, gibt es kostenlos 
in der Bücherstube (auf dem Gelände der Waldorfschule) oder laden 
Sie ihn einfach von der Homepage. Für jüngere Kinder gibt es auch 
eine kleine Rallye. Viel Freude beim Entdecken

„Treffpunkt Bothfeld: 
Geselligkeit & Eisgenuss im neuen Außenbereich von Baker Street“

Einladung zum 
Sonntagsspaziergang

Baker Street • Sutelstraße 17A • 30659 HannoverBaker Street • Sutelstraße 17A • 30659 Hannover
www.bakerstreet-hannover.dewww.bakerstreet-hannover.de

Ab 10. Juni bei Baker Street

Eis von Frioli

Eis in bester Qualität - hergestellt in 
unserer Lieblings-Eismanufaktur „Frioli“ 
in Hannover Linden.

8 Eisklassiker und 4 wechselnde Premium-
sorten zum Verzehr vor Ort oder „to go“

BOTHFELD ENTDECKEN
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Lösung, unterstreichen Sie jeden zweiten Buchstaben:  

ZKTAKRLONTAITN

Lahe (JP).  Im Bestattungs-
haus Brachlow ist Herr 
Brachlow rund um die Uhr 
persönlich und kompetent 
für Sie da, um Ihnen in 
schweren Zeiten beizuste-
hen. Unter dem Leitspruch 
"Das Leben endet - aber 
die Liebe nicht" strebt das 
Team von Brachlow Bestat-
tungen danach, Ihnen in 
Trauerfällen als einfühlsa-

mer Begleiter zur Seite zu stehen. Mit über 30 Jahren Erfahrung bietet 
Herr Brachlow eine würdevolle und preisgünstige Betreuung an.
Brachlow Bestattungen versteht sich nicht nur als Ansprechpartner 
für die Hinterbliebenen, sondern bietet auch Beratung zu Vorsorge-
verträgen und verschiedenen Bestattungsarten. Neben traditionel-
len Erd- und Feuerbestattungen werden auch Überführungen ins 
Ausland sowie Seebestattungen angeboten. Eine Besonderheit  ist 
die Feuerbestattung zum Festpreis mit Urnenbeisetzung, die an-
onym und ohne Begleitung stattfindet. Der Service umfasst die ge-
samte Organisation von Beisetzungs- und Trauerfeierlichkeiten. Von 
der Beschaffung benötigter Dokumente bis zur Auswahl von Sarg, 

Urne und Blumenschmuck steht Herr Brachlow Ihnen mit kompeten-
ter Unterstützung zur Seite. Es besteht auch die Möglichkeit, bereits 
zu Lebzeiten einen Bestattungsvorsorgevertrag abzuschließen, um 
Ihnen und Ihren Angehörigen zusätzliche Last abzunehmen.
Besuchen Sie das moderne Gebäude des Bestattungsinstituts Brach-
low, das auch Heimat des "Blumen und Grün"-Geschäfts von Yvonne 
Schmedes ist. Hier finden Sie nicht nur Unterstützung bei der Aus-
wahl von Trauerfloristik, sondern auch kompetente Beratung zur 
Grab- und Gartenpflege.

Ihr vertrauenswürdiger Partner in Zeiten 
der Trauer

Brachlow Bestattungen:

Ihr vertrauter Bestatter 
seit über 30 Jahren

Ihr einfühlsames Bestattungshaus 
spendet Trost in schweren Stunden.

Wir sind da, wo Sie uns brauchen 
- auf jedem Friedhof in Hannover - 

Deutschland und weltweit.

Tag & Nacht erreichbar (0511) 646 83 227
Laher-Feld-Str. 25 • 30659 Hannover 

Direkt am Laher Friedhof • www.brachlow-bestattungen.de

- Anzeige -



Bothfeld (JP). Sommer 
steht für Lebensfreude, 
Entspannung und Ge-
nuss – und genau das 
erlebt man im Herzen 
Bothfelds im Restaurant 
H'Vin. Eine Oase der 
Gastronomie, die mit 
ihrer leckeren Auswahl 

an Speisen und Getränken sowohl auf der großzügigen Terrasse als 
auch in den gemütlichen Innenräumen zum Verweilen einlädt. 
Doch H'Vin bietet mehr als nur eine 
erstklassige Kulinarik: Die flexible 
Raumaufteilung ermöglicht es, indi-
viduelle Events zu gestalten – sei es 
ein intimer Geburtstag, eine gesellige 
Feier mit Freunden oder ein professi-
onelles Firmenevent. Hier wird Gast-
freundschaft großgeschrieben und 
das Team steht bereit, um maßge-
schneiderte Angebote nach den per-
sönlichen Vorstellungen zu erstellen.
Regionale Verbundenheit und krea-
tive Raffinesse prägen das kulinari-
sche Konzept von H'Vin. 
Die modernisierte kurdische Küche 
verbindet Tradition mit Innovation 
und begeistert mit einer Vielfalt an 
Gerichten, die von verschiedenen 
Kulturen inspiriert sind. Für Fleisch-
liebhaber, Vegetarier und Veganer 
gleichermaßen bietet sie kulinarische 
Höhepunkte. Besonders beliebt bei 
den Gästen sind die köstlichen Pides, 
die das Herz jedes Feinschmeckers 
höher schlagen lassen.
Doch auch deutsche Traditionen fin-
den ihren Platz auf der Speisekarte 
von H'Vin, interpretiert auf moderne 
und kreative Weise. Die Crossover-Kü-
che vereint das Beste aus beiden Wel-
ten und überrascht mit neuen Ge-
schmackserlebnissen.
Ein besonderes Highlight erwartet 
die Gäste jeden Donnerstag: Bei "Vier 
Freunde, vier Weine" kommen Genie-
ßer zusammen, um ausgewählte 
Weine zu verkosten – begleitet von 
einem kleinen Antipasti-Teller als Ge-
schenk des Hauses.

H'Vin lädt ein, die Sinne 
zu verwöhnen und ge-
meinsam unvergessliche 
Momente zu erleben. Ob 
zum gemütlichen Dinner 
zu zweit oder für festliche 
Anlässe in größerer 
Runde – hier findet jeder 
Gast sein persönliches 
Genusserlebnis.

www.hvin.de
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AUS DEN STADTTEILEN

Carl-Loges-Str. 8, 30657 Hannover, Haltestelle: Kurze-Kamp-Straße
Tel: 0511/60 45 222, E-Mail: info@hvin.de, Internet: www.hvin.de

Dienstag - Freitag    ab 16 Uhr 
Samstag & Sonntag ab 10 Uhr   

Montag Ruhetag

Wenn 4 Freunde zusammenkommen und 4 Weine 
trinken, gibt es einen Antipastiteller auf´s Haus!

Wir begrüßen Sie mit einem Frühstücks-
Brunch ausgewogen und reichhaltig

Sonntags von 10:00-14:00 Uhr

Frühstücksbrunch

Kreative kurdische + mediterrane Speisen
• Tapas  • Burger • Pide • Schnitzel 

• Bowls • Grillvariationen

Jeden Donnerstag:

4 Freunde 4 Weine

Cocktail-HappyHour 
Freitags + Samstags 

von 17 - 19 Uhr

Aus Tradition kreativ

H'Vin - Genussvolle Vielfalt 
für jeden Anlass

- Anzeige -
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Sa 01.06. 6

Mo 03.06. 8
Di 04.06. 9
Mi 05.06. 10
Do 06.06. 11
Fr 07.06. 12
Sa 08.06. 13

Mo 10.06. 15
Di 11.06. 16
Mi 12.06. 17
Do 13.06. 18
Fr 14.06. 19
Sa 15.06. 20

Mo 17.06. 22
Di 18.06. 23
Mi 19.06. 24
Do 20.06. 25
Fr 21.06. 26
Sa 22.06. 27

Mo 24.06. 29
Di 25.06. 30
Mi 26.06. 31
Do 27.06. 32
Fr 28.06. 33
Sa 29.06. 34

Mo 01.07. 1
Di 02.07. 2
Mi 03.07. 3
Do 04.07. 4
Fr 05.07. 5
Sa 06.07. 7

Mo 08.07. 9
Di 09.07. 10
Mi 10.07. 11
Do 11.07. 12
Fr 12.07. 13
Sa 13.07. 14

Mo 15.07. 16
Di 16.07. 17
Mi 17.07. 18
Do 18.07. 19
Fr 19.07. 20
Sa 20.07. 21

Mo 22.07. 23
Di 23.07. 24
Mi 24.07. 25
Do 25.07. 26
Fr 26.07. 27
Sa 27.07. 28

Mo 29.07. 30
Di 30.07. 31
Mi 31.07. 32

Do 02.05. 10
Fr 03.05. 11
Sa 04.05. 12

Mo 06.05. 14
Di 07.05. 15
Mi 08.05. 16

Fr 10.05. 18
Sa 11.05. 19

Mo 13.05. 21
Di 14.05. 22
Mi 15.05. 23
Do 16.05. 24
Fr 17.05. 25
Sa 18.05. 26

Di 21.05. 29
Mi 22.05. 30
Do 23.05. 31
Fr 24.05. 32
Sa 25.05. 33

Mo 27.05. 35
Di 28.05. 1
Mi 29.05. 2
Do 30.05. 3
Fr 31.05. 4

APOTHEKEN-NOTDIENST

Gruppe 1    Apotheke in der Lister Passage, Lister Meile 86, 30161 H.
     Neue Apotheke Mittelfeld, Lehrter Platz 3, 30519 H.  
Gruppe 2    Lotus-Apotheke,  Geibelstr. 31, am Stephansplatz, 30173 H.

      Annen-Apotheke, An der Lutherkirche 19, 30167 H. 
Gruppe 3     Burg-Apotheke, Waldstr.1, 30629 H. 
      Apotheke zur Kugel, Bödekerstr. 69, 30161 H.
Gruppe 4     Apotheke am Heidering, Heidering 2, 30625 H.
Gruppe 5     Ginkgo-Apotheke, Kopernikusstr.5, 30167 H. 

Leine Apotheke im HBF, Ernst-August-Platz 1, 30159 H.
Gruppe 6     Libra-Apotheke, Bothfelder Str. 33, 30916 Isern.
      Stern-Apotheke, Hildesheimer Str. 26, 30169 H.
Gruppe 7     Noltemeyer-Apotheke, Podbielskistr. 315, 30659 H.
Gruppe 8     Sophien-Apotheke, Adolf-Emmelmann-Str. 5, 30659 H.
      Lentz-Apotheke, Kirchröder Str. 89/90, 30625 H.
Gruppe 9     Michaelis-Apotheke, Stresemannallee 2, 30173 H. 
Gruppe 10 Sahlkamp-Apotheke, Elmstr. 14, 30657 H.
      Flora-Apotheke, Friesenstr. 24a, 30161 H. 
Gruppe 11 Apotheke Vahrenheide, Vahrenheider Markt 13, 30179 H.  
      Buchner-Apotheke,  Roderbruchmarkt 20, 30627 H.
Gruppe 12 Kleefelder Apotheke, Kirchröder Str. 105, 30625 H.
Gruppe 13 Geibel-Apotheke, Geibelstr. 54, 30173 H. 
Gruppe 14 Arlberg-Apotheke, Pumpstr. 6, 30559 H. 
     Nibelungen-Apotheke, Lutherstr. 59, 30171 H. 
Gruppe 15 Nord-Apotheke, Vahrenwalder Str. 71, 30165 H. 
Gruppe 16 Apotheke im Marktkauf, Vahrenwalder Str. 140, 30165 H.                      
Gruppe 17 Lister Apotheke, Ferdinand-Wallbrecht-Str. 40, 30163 H. 
     Greif-Apotheke, Berckhusenstr. 17, 30625 H.   

Gruppe 18 Friedenstal-Apotheke, Hannoversche Str. 102, 30627 H. 
Gruppe 19 Melanchthon-Apotheke,  Melanchthonstr. 46, 30165 H.
Gruppe 20 Apotheke am Klingerplatz,  Guerickestr. 2, 30655 H.
Gruppe 21 Wiesen-Apotheke, Holzwiesen 84A, 30179 H. 
     Wald-Apotheke, Waldstr. 13, 30629 H. 
Gruppe 22 Löns-Apotheke, Lister Meile 64, 30161 H. 
Gruppe 23 Vital-Apotheke, Misburg, Buchholzer Str. 10, 30629 H.
Gruppe 24 Tiergarten-Apotheke, Tiergartenstr. 95, 30559 H. 
Gruppe 25 Kronen-Apotheke, Gerhardstr. 2, 30167 H.
     Hindenburg-Apotheke, Seelhorstr. 32, 30175 H. 
Gruppe 26 Herz-Apotheke, Podbielskistr. 195, 30177 H.
                       Apotheke am Kronsberg, Bemeroder Rathausplatz 8, 30539 H. 
Gruppe 27 Waldheim-Apotheke, Liebrecht-Str. 58, 30519 H.
     Erlen-Apotheke, Bothfelder Str. 21, 30916 Isern.
Gruppe 28 Quendel-Apotheke, Schierholzstr. 120, 30655 H. 
Gruppe 29 Apotheke am A2-Center, Opelstr. 3 - 5, 30916 Isern.
               Storch-Apotheke, Lister Meile 37, 30161 H.
Gruppe 30 Apotheke am Fasanenkrug, Burgwedeler Str. 31, 30657 H.
     Wilhelm-Apotheke, Marienstr. 70, 30171 H.  
Gruppe 31 Wilhelm-Raabe-Apotheke, Raabestr. 4, 30177 H. 
Gruppe 32 Diana-Apotheke, Burgwedeler Str. 10, 30657 H. 
     Hölty-Apotheke, Hildesheimer Str. 17, 30169 H.  
Gruppe 33 Delfin-Apotheke, Lister Meile 81, 30161 H. 
Gruppe 34 Kosmos-Apotheke, Läuferweg 25 A, 30655 H. 
Gruppe 35 Sutel-Apotheke, Sutelstr. 54b, 30659 H.
     Sonnen-Apotheke, Lister Meile 13, 30161 H.   

- Änderungen u.V., weitere Apotheken der jeweiligen Gruppen finden Sie im Internet - 

Haferflocken und Nüsse sind reich 
an Vitamin B1, an dem es nicht 
fehlen darf, wenn die Nerven in 
den Füßen gesund bleiben sollen. 
Bei Diabetes steigt oftmals der 
Bedarf an Vitamin B1, wodurch ein 
nervenschädigender Mangel ent-
stehen kann. Dem können Sie mit 
der Vitamin-B1-Vorstufe Benfoti-
amin entgegenwirken, die vom 
Körper besser aufgenommen wird 
als das Vitamin selbst. Das Provit-
amin ist etwa in milgamma pro-
tekt enthalten, das es rezeptfrei in 
der Apotheke gibt. 

Foto: djd/Wörwag Pharma/Daisy Daisy

Bothfeld (djd). Der Tag des Fußes erinnert am 26. Juni 
2024 daran, wie wichtig gesunde Füße sind, um uns un-
beschwert durchs Leben zu tragen. Besonders bei Dia-
betes ist Vorsicht geboten, da Nervenschäden mit Sym-
ptomen wie Kribbeln, Taubheit und Schmerzen an den 
Füßen auftreten können. Deshalb sollten diese regel-
mäßig auf Veränderungen überprüft werden. Bewe-
gung und eine ausgewogene Ernährung unterstützen 
den Stoffwechsel und die Nervengesundheit. Zudem 
gilt es, einen nervenschädigenden Vitamin-B1-Mangel 
rechtzeitig auszugleichen – etwa mithilfe von mil-
gamma protekt, das es rezeptfrei in der Apotheke gibt. 
Darin ist die Vitamin-B1-Vorstufe Benfotiamin enthalten, 
die der Körper gut aufnehmen kann. Sanfte Pflege und 
geeignetes Schuhwerk sind ebenfalls wichtig für die 
Fußgesundheit.

Tag des Fußes am 26. Juni 2024: 
Warum bei Diabetes und 
Vitamin-B1-Mangel besondere 
Vorsicht geboten ist

Beweglich bleiben: Tägliche Gymnastik unterstützt die Fußgesundheit. 
Foto: djd/Wörwag Pharma/Colourbox/Monkey Business Images
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GESUNDHEIT  -  SPECIAL

TherapieRaum
> Physiotherapie

Klein-Buchholzer Kirchweg 40 
30659 Hannover

Tel.: (0511) 640 57 73

www.hannover-osteopathie.de

TherapieZeit
> Osteopathie + Naturheilkunde

Klein-Buchholzer Kirchweg 30 
30659 Hannover

Tel.: (0511) 700 52 69 0

Tägliche Akutsprechstunde

Sie haben jetzt akute Beschwerden.  
Rufen Sie gleich an, damit Sie ohne  
Wartezeit schnelle Hilfe bekommen.

Sie können sich täglich bis 13 Uhr für  
die Akutsprechstunde ab 14 Uhr in der  
TherapieZeit anmelden. 

Die Gesundheit ist Ihr wichtigstes  
und teuerstes Gut!

Unser kompetentes Team wird  
durch seine langjährige Erfahrung Ihre  
Gesundheit erhalten und verbessern!

Therapie Z eitRaum 
Osteopathie & Naturheilkunde & Physiotherapie
Dirk Breitenbach 

Urlaub 2024: Das gehört bei steigenden 
Temperaturen in die Reiseapotheke
Bothfeld (djd). Endlich Urlaub: Die meisten Menschen fiebern der 
schönsten Zeit des Jahres entgegen und freuen sich auf ent-
spannte Tage am Strand und spannende Entdeckungstouren 
durch fremde Gefilde. Damit das Ferienvergnügen ungetrübt 
bleibt, ist eine gut sortierte Reiseapotheke wichtig – und gerade in 
Zeiten des Klimawandels stellen sich hier neue Herausforderungen 
an Reisende. Linda Apotheker Martin Beutling aus Oberhausen er-
klärt, was es zu beachten gilt: „Sonnenschutz ist natürlich das A und 
O. Lichtschutzfaktor 50 ist obligat – und an den exponierten Stellen 
empfehle ich Sunblocker. Wer unter Sonnenallergie oder Akne lei-
det, sollte Emulgatoren vermeiden und auf Gele zurückgreifen.“
Tigermücke breitet sich aus - Durch den Klimawandel können sich die 
Verbreitungsgebiete von Infektionskrankheiten wie Malaria, Den-
guefieber oder Zika-Virus ausweiten. „In Europa wurden zwar noch 
keine durch Insekten wie die Tigermücke übertragenen Krankhei-
ten nachgewiesen, dennoch ist es sinnvoll, sich mit Repellents 
gegen sie zu schützen“, so der Experte. Denn auch die Häufigkeit 
von infizierten Stichen einheimischer Mücken habe seiner Erfah-
rung nach zugenommen
. Zudem sollte man sich über die aktuellen Risiken am Reiseziel in-
formieren und entsprechende Prophylaxe wie Malariatabletten 
und Impfungen in Betracht ziehen. „In der Apotheke können wir 
hierzu kompetent beraten“, betont Beutling. Unter www.linda.de 

beispielsweise finden 
sich qualifizierte 
Standorte in Wohn-
ortnähe. Am besten 
vereinbart man 
vorab einen Termin.
Steigende Temperaturen erhöhen Risiken - Mit den im Zuge des Klimawan-
dels steigenden Temperaturen erhöht sich außerdem das Risiko für 
hitzebedingte Erkrankungen wie Hitzschlag oder Dehydrierung. 
Darum sollte man unbedingt kühlende Gele und Elektrolytlösun-
gen einpacken – letztere sind auch hilfreich bei Durchfallerkran-
kungen. „Generell gehören Mittel gegen Magen-Darm-Beschwer-
den in jede Reiseapotheke. Dazu Schmerz- und Fiebermittel, ein 
Fieberthermometer, Verbandszeug, Desinfektionsmittel, Augen-
tropfen sowie Blasenpflaster – und natürlich alle Medikamente, die 
dauerhaft eingenommen werden müssen“, so Beutling.
Schutz vor Allergie - Der Apotheker empfiehlt darüber hinaus, sich si-
cherheitshalber ein Breitbandantibiotikum vom Arzt verschreiben 
zu lassen und mitzunehmen. Nicht zuletzt können veränderte Kli-
mabedingungen zu einer Zunahme von Allergenen wie Pollen 
führen. Daher sollten Antihistaminika und andere allergielindernde 
Medikamente in der Ausstattung nicht fehlen – falls man zu Heu-
schnupfen und Co. neigt.

Eine gute Sonnencreme 
mit Lichtschutzfaktor 
50 ist das A und O bei 
hoher UV-Strahlung. 

Foto: djd/Linda/Getty Images/
Javier Sanchez Mingorance

Gesund im Sommer: Schutz vor Tigermücke, Hitze und Co.
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Live im Staatsfernsehen als 
Immobilienexperte für 
Hannover & Deutschland!

Warum sollten Sie Ihre 
Immobilie mit uns als erfah-
renen Makler bewerten?

Ein erfahrener & regionaler Im-
mobilienmakler bietet nicht nur 
eine präzise Bewertung, son-
dern auch enorme Zeitersparnis, 
rechtliche Sicherheit, Strategien 
und schützt Ihre Privatsphäre.

Sichern Sie sich Ihre kostenlose 
Immobilienbewertung unter: 
bewertung.kibar.de
0511 8983000

Marktcheck 2024 
Was ist Ihre Immobilie wert?

Am 11. Januar 2024 präsentierte 
unser Geschäftsführer, Mehmet 
Kibar, als gefragter Immobil-
ienexperte live vor bis zu 79 Mil-
lionen Zuschauern im türkischen 
Staatsfernsehen die aktuellen En-
twicklungen auf dem deutschen 
& niedersächsischen Immobil-
ienmarkt. Dieser beeindruckende 
Auftritt unterstreicht nicht nur 
unsere herausragende Branchen-
kompetenz, sondern auch unser

fortwährendes Engagement für 
erstklassige Dienstleistungen. 
Wir sind stolz darauf, unsere 
Immobilienexpertise einem bre-
iten internationalen Publikum 
zu präsentieren. Das Replay find-
en Sie unter » trt.Kibar.de

Großzügige EG-Wohnung  

76 m² Wfl., 2 Zi., Terr., 1 Stellpl., 
Garten, Keller, Fahrstuhl, 20.3 
kWh | Preis: 395.000

Exklusiv & nachhaltig wohnen 

95 m² Wfl., 3 Zi., Balk., Dach-
Terr., 2 Stellpl., Keller, Lift, 20.3 
kWh (A+), Preis: 541.000 €

Komplett modernisierte ETW 

51 m², 2 Zi., 1 Schlafzi., 1 Bad 
mit Fenster, Balk., Keller, 128 
kWh, Preis: 149.000€ » kibar.de

Bekannt aus:

2 Zimmer 3 Zimmer 2 Zimmer

4,
5 

m
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 Termine im Mai  2024
VERANSTALTUNGSTIPPS

Do., 23.05.: Rollatortanz - jeden 

Donnerstag von 10 - 11 Uhr. Lei-

tung: Renate Rohde, Ort: Stadt-

teiltreff Sahlkamp, Elmstr. 15, 

30657 H.

Do., 23.05.:  Wochenmarkt Sahl-

kamp Donnerstags von 14 - 18 

Uhr, Sahlkampmarkt, 30657 H.

Do., 23.05.: Bilderbuchkino

Jeden Donnerstag um 15:30 

Uhr. Für Kinder ab 4 Jahren in der 

Stadt-/Schulbibliothek Bothfeld, 

Hintzehof 9, 30659 H.

Do., 23.05.: „Bewegung 

und Spiel“ für Senioren

Die Gruppe des Kommunalen 

Seniorenservice Hannover (KSH) 

hat zwei Plätze frei. Unter kom-

petenter Anleitung werden  Be-

wegungsübungen zur Dehnung 

und Stärkung der Muskulatur 

und zur Sturzprophylaxe ange-

boten, ebenso Atemübungen 

und Gedächtnistraining. Das kos-

tenfreie Angebot findet don-

nerstags von 15:30 bis 16:30 Uhr 

im Seniorenzentrum Warburg-

hof 3-5 statt (Roderbruch) An-

meldungen bei Renate Siebler 

(KSH) unter 0511/168-43684 

oder Email an: 57.22.4a@hanno-

ver-stadt.de

Fr., 24.05.:  Wochenmarkt List, 

Freitags von 8 - 13 Uhr, Klop-

stockstr., 30177 H. 

Fr., 24.05.:  Gedächtnistraining

für Senioren

Freitags Part 1 von 10.00 - 11.00 

Uhr und Part 2 von 11.30 - 12.30 

Uhr. Kostenloses Angebot des 

KSH. Ort: Luise-Blumen-Stiftung 

Bothfeld, Luise-Blume-Str. 1. 

Fr., 24.05.: Bauernmarkt Both-

feld Freitags von 14 - 18 Uhr im 

Einkaufspark Klein-Buchholz, Su-

telstr. 7A, 30659 H. 

Fr., 24.05.: Wochenmarkt Groß-

Buchholz, Freitags von 14 - 18 

Uhr, Bussestr. 1, 30655 H.

Fr., 24.05.: Wochenmarkt Groß-

Buchholz, Freitags von 14 - 18 

Uhr, Roderbruchmarkt, 30627 H.

Fr., 24.05.:  Schafschurfest auf 

dem Stadtteilbauernhof

Mitmachaktionen:  Wolle wa-

schen, Wolle kämmen, Wolle fär-

ben, Wolle spinnen, Wolle filzen 

und Zuschauen bei der Schaf-

schur, außerdem: Snacks und Ge-

tränke, Ort: SPATS e.V.– Stadtteil-

bauernhof, Rumpelstilzchenweg 

5, 30179 H., Zeit: 15 bis 18 Uhr

Fr., 24.05.: La Tanik: 

CarmeLaster... eine Frau und ihr 

Laster, ist eine durchgeknallte 

Tänzerin, liebenswerte Akrobatin 

und Virtuosin mit Hula-Hoops, 

die Äpfel mit einem einzigen 

Hüftschwung spaltet. Unterwegs 

mit ihrem lila Lastwagen und 

dressierter Reifen präsentiert sie 

ihren „Circus Carmela“. Dort ist sie 

Direktorin, Künstlerin, Technike-

rin und Fahrerin zugleich. In ihrer 

aktuellen Show „CarmeLaster“ 

bespielt sie den 7,5-Tonner in 

einem wilden Mix aus visuellem 

Theater und autobiografischer 

Comedy. Kommen Sie mit Pick-

Live im Staatsfernsehen als 
Immobilienexperte für 
Hannover & Deutschland!

Warum sollten Sie Ihre 
Immobilie mit uns als erfah-
renen Makler bewerten?

Ein erfahrener & regionaler Im-
mobilienmakler bietet nicht nur 
eine präzise Bewertung, son-
dern auch enorme Zeitersparnis, 
rechtliche Sicherheit, Strategien 
und schützt Ihre Privatsphäre.

Sichern Sie sich Ihre kostenlose 
Immobilienbewertung unter: 
bewertung.kibar.de
0511 8983000

Marktcheck 2024 
Was ist Ihre Immobilie wert?

Am 11. Januar 2024 präsentierte 
unser Geschäftsführer, Mehmet 
Kibar, als gefragter Immobil-
ienexperte live vor bis zu 79 Mil-
lionen Zuschauern im türkischen 
Staatsfernsehen die aktuellen En-
twicklungen auf dem deutschen 
& niedersächsischen Immobil-
ienmarkt. Dieser beeindruckende 
Auftritt unterstreicht nicht nur 
unsere herausragende Branchen-
kompetenz, sondern auch unser

fortwährendes Engagement für 
erstklassige Dienstleistungen. 
Wir sind stolz darauf, unsere 
Immobilienexpertise einem bre-
iten internationalen Publikum 
zu präsentieren. Das Replay find-
en Sie unter » trt.Kibar.de

Großzügige EG-Wohnung  

76 m² Wfl., 2 Zi., Terr., 1 Stellpl., 
Garten, Keller, Fahrstuhl, 20.3 
kWh | Preis: 395.000

Exklusiv & nachhaltig wohnen 

95 m² Wfl., 3 Zi., Balk., Dach-
Terr., 2 Stellpl., Keller, Lift, 20.3 
kWh (A+), Preis: 541.000 €

Komplett modernisierte ETW 

51 m², 2 Zi., 1 Schlafzi., 1 Bad 
mit Fenster, Balk., Keller, 128 
kWh, Preis: 149.000€ » kibar.de

Bekannt aus:

2 Zimmer 3 Zimmer 2 Zimmer

4,
5 

m
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nickdecke und einem kleinen 

Snack vorbei. Getränke gibt es 

vor Ort. Eine gem. Veranstaltung 

von Kultur-Nord-Ost (Kulturtreff 

Bothfeld, Vahrenheide + Stadt-

teiltreff Sahlkamp). Spende will-

kommen. Ort: Märchensee (Hol-

zwiesen/Pinoccioweg), bei 

schlechtem Wetter im Kulturtreff 

Vahrenheide, Zeit: 19 Uhr 

Sa., 25.05.: List/Oststadt  - 

Kulinarischer Stadtteilbummel

Entdecken Sie in der charmanten 

List traditionelle Lokale, urige 

Cafés und die lokale Gastrono-

mie. Serviert mit spannenden 

Geschichten zwischen Lister 

Platz, Eilenriede und Lister Meile. 

Weitere Termine: 01.06. + 22.06. + 

06.07. + 27.07. Treffpunkt:  Lister 

Platz (Haltestelle oben), Anmel-

dung erforderlich: www.visit-

hannover.de, Tel.: 0511–123 45 

333, E-Mail: staedtereise@hanno-

ver-tourismus.de Preis: 36  €, 

Zeit: 11 - 14 Uhr

Sa., 25.05.: Führung –  „Oststadt“

Begleiten Sie die literarische 

Komponistin und Rezitatorin 

Marie Dettmer bei einem kos-

tenfreien Rundgang zwischen 

Wedekindstraße und Eilenriede 

und erleben Sie diesen Teil der 

Stadt einmal aus anderen Per-

spektiven. Hören Sie Literarisches 

vergangener Epochen aus der 

Feder verschiedener Autoren – 

verbunden mit Schilderungen 

spannender geschichtlicher Er-

eignisse. Treffpunkt: Platz Neues 

Haus/vor der Musikhochschule. 

Zeit: 14.00 – 15.30 Uhr 

Mo., 27.05.:  Senioren-

Gymnastik 

Montags von 13.45 - 14.15 Uhr.

Kostenloses Angebot des kom-

munaler Seniorenservice Hanno-

ver (KSH)  in der Luise-Blumen-

Stiftung Bothfeld, Luise-Blume-

Str. 1. 

Mo., 27.05.:  Montags - Blut-

spende in der MHH-Blutspen-

dezentrale von 14 - 19 Uhr  - Ge-

bäude K3, Carl-Neubergstr. 1, 

30625 H.

Mo., 27.05.:  Montags Klub für 

Senioren Montags von 14.30 - 

17.00 Uhr. Kostenfreies Angebot 

des KSH Ort: Luise-Blumen-Stif-

tung Bothfeld, Luise-Blume-Str. 1. 

Di., 28.05.: Wochenmarkt Groß-

Buchholz Dienstags von 14 -18 

Uhr, Roderbruchmarkt, 30627 H.

Di., 28.05.:  PC Basis Gruppe

für Senioren, Dienstags von 

14.00 - 15.30 Uhr und Smarth-

phone Gruppe von 16 - 17 Uhr. 

Kostenloses Angebot des KSH in 

der Luise-Blumen-Stiftung Both-

feld, Luise-Blume-Str. 1. 

Di., 28.05.: Seniorenkreis St. 

Franziskus - jeden Dienstag von 

15 bis 17 Uhr im Pfarrheim mit 

Kaffeetrinken, Vorträgen, Gym-

nastik, Quiz, Musik und Gesang. 

Infos Tel.: 0511/ 63 29 35  Ort: St. 

Franziskus, Dresdener Str. 29, 

30179 H. 

Mi., 29.05.:  Wochenmarkt List 

Mittwochs von 8 - 13 Uhr, Molt-

keplatz, 30163 H.

Mi., 29.05.:  Singkreis

für Senioren

Mittwochs von 10 - 11 Uhr. Kos-

tenloses Angebot des KSH in der 

Luise-Blumen-Stiftung Bothfeld, 

Luise-Blume-Str. 1. 

Mi., 29.05.: Wochenmarkt Both-

feld Mittwochs von 14 - 18 Uhr, 

Kurze Kampstr./Niggemannweg, 

30659 H.

Mi., 29.05.:  Mittwoch Klub

für Senioren. Mittwochs von 

14.30 - 17.00 Uhr. Kostenloses 

Angebot des KSH in der Luise-

Blumen-Stiftung Bothfeld, Luise-

Blume-Str. 1. 

Mi., 29.05.:  Bezirksratsitzung 

Bothfeld-Vahrenheide

Öffentliche Sitzung Zeit: 18 Uhr 

Ort: Mensa Herschelschule, Gro-

ßer Kolonnenweg 37, 30179 H.

Mi., 29.05.: Klöntreff

jeden Mittwoch gemütliches 

Beisammensein für alle bei 

Kaffee und Kuchen, inklusiv, bar-

rierfrei. Ort: „ZeitRaum“ Läufer-

weg 20, 30655 H. Zeit: 15 Uhr

Do., 30.05.:  Smartphone

Sprechstunde für Senioren

Donnerstags von 10.00 - 11.20 

Uhr und PC-Gruppe für Fortge-

schrittene von 14.00 - 15.30 Uhr. 

Kostenloses Angebot des KSH. 

Ort: Luise-Blumen-Stiftung Both-

feld, Luise-Blume-Str. 1. 

Do, 30.05.: Klingender

Spielplatz 

Musik zum Hören, Sehen und 

Staunen. Kinder machen Erfah-

rungen mit Musikern und Instru-

menten und erleben Musik auf 

kindgerechte Art. Der Spielplatz 

wird zum Ort des Hörens umge-

staltet: Wie klingt der Sand, der 

durch Hände und Spielzeug rinnt 

oder ein Seil, das unterschiedlich 

gespannt wird? Die Vorstellung 

um 10 Uhr ist für Kita-Kinder 

und um 11 Uhr für Schulkinder. 

Preis: 2 €. Gruppen bitte anmel-

den! In Kooperation mit dem Ver-

ein Nordstadt Konzerte e. V. und 

der Lh Hannover - Zentrale Ange-

legenheiten Kultur. Ort: Kultur-

treff Vahrenheide, Wartburgstr. 

10, 30179 H. 

Fr., 31.05.: Artistik-Show: Car-

meLaster - in der List! 

Sie präsentiert einen wilden Mix 

aus visuellem Theater und auto-

biografischer Comedy einer rei-

senden Zirkuskünstlerin. Diese 

Veranstaltung ist Teil einer Veran-

staltungsreihe "CarmeLaster - Zir-

kus, Theater, Comedy" und findet 

an mehreren Orten in Hannover 

statt. Ort: Stadtteilzentrum Lister 

Turm, Walderseestr. 100, 30177 H. 

Zeit: 17 – 19 Uhr, Eintritt frei. 

Sa. 01. 06.: Spaziergang durch 

das alte Bauerndorf Bothfeld 

mit einem Abstecher in das Neu-

baugebiet. Leitung: Bernd Sper-

lich. Teilnahme kostenfrei, auf ei-

gene Gefahr, max. 22 Teilnehmer. 

Anmeldung unter 0511/652217. 

Treffpunkt: St. Nicolai, Sutelstr., 

30659 H., Zeit: 10 Uhr

Sa. 01. 06.: Großer Sommer-

Basar und Flohmarkt

Selbstgemachtes und ein bunter 

Flohmarkt mit Hausrat, Geschirr, 

Glas, Technik, Fahrräder, Kleidung 

für Klein und Groß, Deko-Arti-

keln, Spielzeug und Bücher.Le-

ckere Bratwurst, Waffeln, Kaffee 

und Kuchen stehen bereit! Ort:

Matthias Kirche Groß-Buchholz-

Str. 8, 30655 H., Zeit: 11- 17 Uhr

Sa., 01.06.: Konzert - 

Chöre gegen Rechts 

Initiiert vom Bündnis "Bunt statt 

Braun" treten der Queerchor 

Hannover, die Klosterbrüder und 

weitere Chöre auf. Eröffnet wird 

das Konzert mit einem Auftritt 
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der Kirchenband. Eintritt frei! Ort:

Matthäuskirche, Wöhlerstr. 13, 

30163 H., Zeit: 18 Uhr

Mo., 03.06.: Trauer-Café

jeden 1. und 3. Montag im 

Monat. Infos  unter 0511/700 36 

735 oder saz@spats-hannover.de 

Ort: Senioren-Aktiv-Zentrum 

(SAZ), Elmstr. 17a, 30657 H., Zeit: 

10 - 11 Uhr

So., 02.06.: Matinee mit Früh-

stück - Haiko Müller

Jeweils am letzten Sonntag im 

Monat streten wechselnde 

Künstler auf und für das leibliche 

Wohl ist gesorgt. Eintritt frei. Das 

Frühstück kostet 10,- € und be-

ginnt bereits um 10 Uhr. Um An-

meldung wird gebeten. Ort: 

„ZeitRaum“ Läuferweg 20, 30655 

H., Zeit: 10 Uhr

So., 02.06.: Kinderflohmarkt

Sonnenspielplatz Eilenriede

Der herrliche Außenbereich 

steht zum Verweilen und Pausie-

ren zur Verfügung. Anmeldun-

gen unter waldsonne@mail.de, 

Ort: Sonnenspielplatz Eilenriede, 

Hohenzollernstr. 18a, 30161 H., 

Zeit: 10 – 15.30 Uhr

So.: 02.06.: Großes Familienfest 

bei St. Franziskus 

Nach dem Festgottesdienst um 

10.00 Uhr beginnt ab 11.30 Uhr 

ein buntes Programm mit Spie-

len für Groß und Klein, Jung und 

Alt, Internationalen Spezialitäten, 

Grillwurst, Salaten, Kuchenbuffet, 

Eis, Zuckerwatte, Weinzelt und 

Bierstand, Tombola und Glücks-

rad, Hüpfburg, Klettergerüst, He-

bebühne, Sumo-Ringen, Kett-

Car-Rennen, Wurfbude, einer Fo-

toaktion der Polizeistation, dem 

Malteser Herzenswunsch-Kran-

kenwagen, einem Stand der Dia-

koniestation, Kinderschminken, 

Bastel- und Spieltischen, Floh-

markt, Spiel ohne Grenzen und 

Vieles mehr! Ort: St. Franziskus, 

Dresdener Str. 29, 30179 H., Zeit:

11 – 17 Uhr 

So., 02.06.: Griechischer Tanz – 

Schnupper-Workshop 

Hier haben Sie die Möglichkeit, 

verschiedene Volkstänze aus 

Griechenland auszuprobieren. 

Vorkenntnisse sind nicht not-

wendig, jeder kann mitmachen! 

Leitung: Kalliopi Filippou, Preis:

10,- €. Vorherige Anmeldung 

unter www.kulturtreffbothfeld.

de, Ort: Kulturtreff Bothfeld, 

Klein-Buchholzer Kirchweg 9, 

30659 H., Zeit: 15.00 – 17.30 Uhr 

Mo., 03.06.: Chor: 

„Singen macht glücklich" 

Jeden letzten Montag im Monat 

von 19.30 - 21.00 Uhr. Wer hat 

nicht schon mal heimlich unter 

der Dusche gesungen oder auf 

dem Fahrrad? Für alle, die Lust 

haben, stressfrei mit anderen zu-

sammen Lieder aus unterschied-

lichen Stilrichtungen und Kultur-

kreisen zu singen. Votenkennt-

nisse oder Chorerfahrung sind 

natürlich keine Voraussetzung. 

Anmeldung unter: post@kultur-

treffvahrenheide.de. Preis:  je 5 €. 

Chorleiter Klaus Wössner, Ort:

Kulturtreff Vahrenheide, Wart-

burgstr. 10, 30179 H. 

Di., 04.06.: Kaffeezeit mit Klön-

schnack und mehr 

Eine Möglichkeit, neue Men-

schen und alte Bekannte im 

Stadtteil zu treffen und bei 

Kaffee/Tee, Kuchen oder frisch-

gebackenen Waffeln zu verbrin-

gen. Ein kleines Überraschungs-

angebot wird auch nicht fehlen: 

mal kreativ, mal bewegend, mal 

musikalisch, mal nachdenklich, 

mal was ganz Anderes… Seien 

Sie neugierig. Kommen Sie vor-

bei. Vorherige Anmeldung erbe-

ten unter www.kulturtreffboth-

feld.de, Ort: Kulturtreff Bothfeld, 

Klein-Buchholzer Kirchweg 9, 

30659 H., Zeit: 15 - 17 Uhr 

Di., 04.06.: Doppelkopf

alle zwei Wochen. Neue Mitspie-

ler sind gern gesehen! Ort: „Zeit-

Raum“ Läuferweg 20, 30655 H., 

Zeit: 16 Uhr

Do., 06.06.: Seniorentreff 

jeden 1. + 3. Donnerstag

Am 1. Donnerstag um 14.30 Uhr

mit Gottesdienst, danach Klön-

schnack bei Kaffee, Tee und Ge-

bäck. Am 3. Donnerstag um 

14.30 Uhr  Kaffeerunde,  u.a.  Sin-

gen, Musik und Quiz. Ort: Pfarr-

heim Heilige Geist, Niggemann-

weg 18, 30659 H.

Fr., 07.06.:  Spieleabend 

in der St. Nathanael

Jeder der kommen möchte ist 

herzlich eingeladen. Spiele und 

Knabbereien dürfen mitge-

bracht werden. Anmeldung 

nicht erforderlich. Ort: St. Natha-

nael, Hartenbrakenstr. 27, 30659 

H.,  Zeit:  18 - 22 Uhr

Sa., 08.06.: Urban Sketch 

Hopping - mit Stift und 

Skizzenbuch! 

Erkunden Sie die List und probie-

ren Sie sich dabei als Urban Sket-

cher! Sie zeichnen einen Ort so, 

wie Sie ihn erleben. Im Vorder-

grund stehen dabei der Spaß am 

Ausprobieren und der Austausch 

miteinander. Unter Anleitung 

von Sybille Heller (Urban Sket-

cherin und Grafikerin aus Hanno-

ver). Nebenbei entdecken Sie die 

Geheimtipps des Stadtteils bei 

einem kleinen Rundgang. 

Treffpunkt: Stadtteilzentrum Lis-

ter Turm, Anmeldung erforder-

lich unter 0511/168 424 02 oder 

per Mail an Stadtteilzentrum-Lis-

ter-Turm@Hannover-Stadt.de,  

Preis: 24 €, Zeit: 10 – 16 Uhr,

Sa., 08.06. - Sa. 15.06: Kinder-

theater  „Reloaded: Einmal 

Hölle und zurück

(Ab 6 J.) Ort: Klecks-Theater Han-

nover e.V. ,   Kestnerstr. 18,  30159 

H. Zeit: 16 Uhr, Preise: Kinder 6 

€/erw. 11 €, weitere Vorstellun-

gen täglich, Sa. + So. jeweils um 

15 Uhr, Mo. - Fr. 10 Uhr

Sa., 08.06.: List'n Up - Der Poetry 

Slam in der List 

Die Poesieschlacht, bei der Poe-

BERATUNG IM TRAUERHAUS - VORSORGE - EIGENE TRAUERHALLE

125 Jahre Vertrauen durch Kompetenz
-wenn Sie uns brauchen, haben wir Zeit!

30629 Hannover-Misburg
Waldstraße 12

30659 Hannover-Buchholz
Sutelstr. 69

Telefon 0511-6478014
e-mail: ab@behling-bestattungen.de - www.behling-bestattungen.de

ERD-, FEUER-, SEE- UND WALDBESTATTUNGEN

Mitglied im Bestatterverband
Niedersachsen e. V.
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ten erste Schritte gehen und zu 

der Szenegrößen gerne wieder-

kommen. Egal ob Haltung, 

Humor oder Emotion,  Lyrik, 

Story oder Stand Up. Hauptsa-

che jede Zeile stammt aus der ei-

genen Feder. Sechs Minuten 

Zeit, eine willkürliche Jury von 

sich zu überzeugen. Es geht um 

den begehrten Startplatz beim 

“The Finest”-Slam im Brauhaus 

Club. Moderiert von Gerrit Wila-

nek. Anmeldung erforderlich 

unter 0511 168 42402 oder Mail 

an Stadtteilzentrum-Lister-Tur-

m@Hannover-Stadt.de, Preise: 

9,50 €/ Schüler + Studenten 7,60 

€, Zeit: 19 Uhr 

Sa., 08.06.: Kräuter-Café ab 

15:00 Uhr am Rondell der Mat-

thäuskirche, gemütlich mit net-

ten Gesprächen. Für das leibli-

che Wohl wird gesorgt. Ort:

Wöhlerstr. 13, 30163 H.

So., 09.06.: Europawahl 

So.: 09.06.: „Retro-Anger-Fest“ 

750 Jahre Bothfeld  

Verschiedene Akteure aus dem 

Stadtteil Bothfeld, darunter 

Schulen, Kulturtreff, Vereine, Kir-

chen,  lokale Wirtschaft, u.v.m.. 

Veranstalter: Kulturtreff Bothfeld 

+ Gemeinschaft Bothfelder 

Kaufleute e.V. in Kooperation mit 

dem Bezirksrat Bothfeld-Vahren-

heide, Ort: Bothfelder Anger, 

30659 H., Zeit: 12 – 18 Uhr 

So., 09.06.:  Offenes Singen 

Jeder der Spaß am Singen hat ist 

herzlich eingeladen. Ort: St. Na-

thanael, Hartenbrakenstr. 27, 

30659 H.,  Zeit:  18.30 Uhr

Di., 11.06. - Do. 13.06.:

Buchholzer KleinkunstTage

Mit drei sensationellen Künstler,  

Di. 11.06.: SASCHA KORF: "Veni, 

Vidi, Witzig! Er kam, er sprach, sie 

lachten",  Mi., 12.06.: MATTHIAS 

BRODOWY: "Bis es euch gefällt....

. ein Best of"  und  Do., 13.06.:

WERNER MOMSEN:     "Das Wer-

ner Unser" - Wer's glaubt wird 

selig. Vorstellungen jeweils um 

19.30 Uhr. Ort: Platz der Klein-

Buchholzer, direkt am Einkaufs-

park, Sutelstraße, Tickets unter:

0511/539 10 20, www.kb-han-

nover.de oder  bei Zigarren Wes-

terfeld.

Mi., 12.06.: Inklusiver Chor

jeden 2. + 4. Mittwoch im Monat 

unter prof. Leitung von Silas Bre-

demeier. Jeder ist willkommen. 

Ort: „ZeitRaum“ Läuferweg 20, 

30655 H., Zeit: 17 Uhr

Do., 14.06.: Eröffnung der Foto-

ausstellung „750 Jahre Bothfeld 

– Vom Bauerndorf zum Stadtteil“ 

in der Stadt- u. Schulbibliothek 

Bothfeld (Hintzehof 9, 30659 H.). 

Die Ausstellung ist während der 

Öffnungszeiten der Bibliothek 

(Mo + Do: 11-19 Uhr, Di + Fr: 11-

17 Uhr) bis zum 18.10.2024 zu 

sehen. Zeit: 15.30 Uhr

Sa., 15.06.: Zeit am Nachmittag

 - Musikfest mit Jo Jo Popp

Ein sommerliches Musikfest mit 

dem Hannöverschen Musiker 

JoJo Popp. Der Musiker unterhält 

mit eigenen Songs und Cover-

versionen. Dazu wird gegrillt 

und es gibt Waffeln und Pop-

corn. Ort: „ZeitRaum“ Läuferweg 

20, 30655 H., Zeit: 15 Uhr

Sa., 15.06. + So., 16.06.: Bothfel-

der Rasenhandballturnier

Am Samstag Senioren + A-Ju-

gendlichen und die Fun-Staffel. 

Am Sonntag Jugendlichen und 

Kinder. Ort: TUS Bothfeld, Carl-

Loges-Str., 30659 H., Zeit: Sa, ab 

13.30 Uhr + So. ab 9.30 Uhr

Sa., 15.06.: 70 Jahre Posaunen-

chor - Jubiläumskonzert

Es erwartet Sie festliche Musik 

aus sechs Jahrhunderten. Hören 

Sie die Erstaufführung der „Lister 

Festmusik“, einer Auftragskom-

position von Prof. Matthias 

Drude, der viele Jahre Bläser im 

Posaunenchor war. Eintritt frei - 

um eine Spende wird gebeten. 

Jeden Freitag 14 - 18 Uhr

An der Sutelstraße

Jeden Samstag 8 - 13 Uhr

.bauernmarkt-hannover.de

Bäuerliche Betriebe aus der Region bieten Ihnen 
Produkte direkt vom Hof von hoher Qualität mit 

Herkunftsnachweis
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Ort: Matthäuskirche, Wöhlerstr. 

13, 30163 H., Zeit: 19 Uhr

So., 16.06.: Gottesdienst

zum Sommerfest 

Festgottesdienst mit Flötenor-

chester, Gegrilltes, Musik, Kaffee-

stube, Tanzvorführungen, Hüpf-

burg und Kinderaktionen Ort:

Epiphanias-Kirche, Hägewiesen 

117, 30657 H., Zeit: 11 Uhr

So., 16.06.:  Musikalisches

Sonntagscafé jeden 3. Sonntag

im Monat von 15 bis 17 Uhr sein 

"musikalisches Sonntagscafé" bei 

Kaffee und Kuchen. Ohne An-

meldung. Ort: Seniorenbegeg-

nungsstätte, Plauener Str. 23, 

30179 H.

So., 16.06.:  Yoga -Gottesdienst

Jeder der etwas Neues auspro-

bieren möchte und Spaß an Be-

wegung hat, ist herzlich eingela-

den. Ort: St. Nathanael, Harten-

brakenstr. 27, 30659 H.,  Zeit: 

18.30 Uhr

Fr., 21.06.: Vortrag „Herausfor-

derungen in der Pflege – Gren-

zen und Hürden“ im Rahmen 

der GINA-Reihe (Gut informiert 

im Alter) Ort: Seniorenbüro Sahl-

kamp, Elmstr. 17a, 30657 H. Zeit:

16.30 Uhr

Fr., 21.06.: Stadtteilführung List 

Jeden 3. Freitag im Monat. Die 

List jenseits der klassischen Se-

henswürdigkeiten. Anmeldung 

erforderlich: 0511–123 45 333, E-

Mail: staedtereise@hannover-

tourismus.de, Treffpunkt: Lister 

Platz, Preis: 15  €, Zeit: 17 Uhr

So., 23.06.: Familien-Gottes-

dienst um 10.30 Uhr in der St.Ni-

colai Kirche, Sutelstr. 20, 30659 H., 

So., 23.06.: Heilige Messe mit 

anschl. Sommergrillen

jeden Sonntag bis einschließlich 

dem 04.08..  Ort: Pfarrheim Hei-

lige Geist, Niggemannweg 18, 

30659 H., Zeit:  10.30 Uhr

Mo., 24.06. - Do. 27.06.: Kinder-

theater in der Eilenriede:

DAS SCHÄTZCHEN DER PIRATIN

(Ab 6 J.) auf der Wilhelm-Busch-

Wiese  in der Eilenriede – Zugang 

über den Wilhelm-Busch-Weg. 

Telefonische Voranmeldung er-

forderlich unter 0511/81 69 81!

Geeignete Sitzunterlagen bitte 

mitbringen. Vorstellungen fin-

den bei jedem Wetter statt – bei 

Regen im  Klecks-Theater Hanno-

ver,   Kestnerstr. 18,  30159 H. Zeit:

jeweils 10 Uhr, Preis: 7 €

Fr., 05.07.: Mittagstisch für alle

Ab Juli bieten ZeitRaum den be-

liebten Mittagstisch zweimal im 

Monat an. Essen in nachbar-

schaftlicher Gemeinschaft für 

nur 1,- €. Ort: „ZeitRaum“ Läufer-

weg 20, 30655 H., Zeit: 12 Uhr

So., 07.07. + 21.07.: Waldgottes-

dienst der Mattäuskirche am 

Michhäuschen in der Eilenriede 

Ort: Wilhelm-Busch-Wiese, 

30163 H., Zeit: 10 Uhr

Do., 11.07.: „Sommerfest“ des 

Seniorentreff List   mit Buffet 

und Überraschungsgästen . Ort:

Matthäuskirche, Wöhlerstr. 13, 

30163 H., Zeit: 15 - 16.30 Uhr

Fr., 12.07. - So. 14.07.: 

Bothfelder Weintage am Ein-

kaufspark vor der Cafè Bar Both-

feld, Sutelstraße 5, 30659 H

Mo., 15.07.:  Handy-Café

Wir beraten und helfen rund um 

Tablet, Handy und Computer. 

Nächster Termin: 29.07. Ort: 

„ZeitRaum“ Läuferweg 20, 30655 

H., Zeit: 10 Uhr

So., 21.07.:  Musikalisches Sonn-

tagscafé jedem dritten Sonntag

im Monat von 15 bis 17 Uhr Ort: 

Begegnungsstätte für Senioren, 

Plauener Str. 23 A., 30179 H.

VORSCHAU AUGUST:

Sa., 17. -  So. 18.08.: Summer-

Dance Festival „70 Jahre Tanz-

schule Bothe“ im Tanzhaus Bothe 

Podbielskistr.  299b,  30655 H. Alle 

Infos und Anmeldungen unter: 

www.tanzschulen-bothe.de

Sa. 17.08.: Spaziergang rund

um den Bothfelder Anger. Ltg: 

Bernd Sperlich. Teilnahme kos-

tenfrei, auf eigene Gefahr und 

auf 22 Teilnehmer begrenzt. An-

meldung unter 0511/652217. 

Treffpunkt: St. Nicolai, Sutelstr., 

30659 H., Zeit: 10 Uhr

Sa. 31.08., Stadttteilführung

„Zwischen Heidkamp  und 

Burgwedeler Straße

Genossenschaftliche Siedlungen 

in der ersten Hälfte des 20. Jahr-

hunderts“. Ltg: Dr. Christian 

Hoffmann, Teilnahme kostenfrei, 

auf eigene Gefahr und ist auf 25 

Teilnehmer begrenzt. Voranmel-

dung per WhatsApp an 0171/72 

790 77 (bitte  nur per WhatsApp 

und im Zeitraum vom 01.08. bis 

21.08.!), Treffpunkt: Einmün-

dung Hartenbrakenstraße auf die 

Straße Im Heidkampe, Zeit:  16 

Uhr

  Individuelle Bankette aller Art
Professioneller und persönlicher Service

Einfühlsamer Rahmen für Ihre Trauerfeier

Ihre Veranstaltung im stilvollen Ambiente
  Feiern Sie mit bis zu 80 Personen in unseren lichtdurchfluteten

Räumlichkeiten mit direktem Zugang zur Gartenterrasse.

Tagungen

Best Western Hotel Der Föhrenhof 
Kirchhorster Straße 22 | 30659 Hannover

E-Mail: bankett@foehrenhof.bestwestern.de
Website: www.hotel-foehrenhof-hannover.de

Geburtstage|Firmenfeiern

Unsere Highlights:

Trauerfeiern

oder telefonisch:
0511 6154 0

Hochzeiten

Mehr Infos:

 Termine im Juni + Juli  2024
VERANSTALTUNGSTIPPS
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Bothfeld (djd). Der Albtraum schlechthin: Fremde steigen in den ver-
meintlich sicheren Bereich der eigenen vier Wände ein. Im vergan-
genen Jahr dürfte dies wieder öfter Wirklichkeit geworden sein. 
Erste Zahlen  deuten darauf hin, dass die Fallzahlen teilweise deut-
lich gestiegen sind. In Nordrhein-Westfalen etwa lag 2023 die Zahl 
der Wohnungseinbrüche knapp 23 Prozent höher als im Vorjahr. 
Umso wichtiger ist es, vor der kommenden Urlaubssaison an not-
wendige Sicherheitstechnik zu denken.

Richtig installierte Alarmanlage sorgt für Abschreckung - Häuser 
und Wohnungen, deren Bewohner offensichtlich abwesend sind, 
üben auf Einbrecher die größte Anziehungskraft aus. Um ihnen 
den Einstieg zu erschweren, spielen einbruchhemmende Fenster 
und Türen eine Rolle. Jedoch wird der Einbruchsversuch nicht ge-
meldet. "Daher sollten mechanische Sicherungen um eine mo-
derne Alarmanlage ergänzt werden, die bei einem Vorfall sofort die 
Notruf- und Serviceleitstelle alarmiert", rät Carl Becker-Christian, Ge-
schäftsführer des BHE Bundesverband Sicherheitstechnik e.V. Die 
wenigsten Einbrecher seien Profis, sie würden von einer Alarman-
lage meist aufgehalten und abgeschreckt: "Dank moderner Sicher-
heitstechnik bleibt es bei der Hälfte der Einbrüche mittlerweile 
beim Versuch." Oft können die Täter sogar noch auf frischer Tat er-
tappt werden. Alarmanlagen haben zudem den Vorteil, dass sie die 
Bewohner beim Verlassen des Hauses auf Sicherheitslücken wie 
offene Fenster oder Türen hinweisen. "Damit eine Alarmanlage im 
Ernstfall fehlerfrei funktioniert, sind eine sachkundige Beratung, 
Planung und Montage durch eine Fachfirma unabdingbar", so Be-
cker-Christian. Fachfirmen für Sicherheit findet man etwa über eine 
PLZ-Suche auf dem neutralen Infoportal www.sicheres-zuhause.
info. Die Experten erstellen ein unverbindliches Angebot, die Platt-
form klärt zudem über Schwachstellen von Wohnobjekten auf.
AB nicht besprechen, Grundstücke beleuchten und "Kletterhil-
fen" wegräumen - "Hallo lieber Anrufer, Familie Müller ist drei Wo-
chen am Gardasee, Nachrichten nach dem Ton." Solche Hinweise 
auf dem Anrufbeantworter sollte man tunlichst vermeiden, zudem 
den Briefkasten von Bekannten leeren lassen und Zeitungsabos 
unterbrechen. "Die Täter sollten auf dem Grundstück auch keine 
'Kletterhilfen' wie Leiter oder Gartenmöbel vorfinden", rät Becker-
Christian. "Grundstücke und besonders einbruchsgefährdete Stel-
len sollten mittels Bewegungsmeldern ausgeleuchtet werden, da 
Täter das Licht meiden. In Kombination mit verriegelten Fenstern 
und Türen sowie einer aktivierten Alarmanlage sorgt dies für beru-
higende Sicherheit."

Steigende Einbruchszahlen: 

Sicherheitstechnik 
schützt auch in der 
Urlaubszeit

90   Jahre Erfahrung. Alles aus einer Hand.

Zimmerei �
Dachstühle · Innenausbau · Fachwerk · Dacherker u. -gauben 
Reparaturen · Sanierungen Instandsetzungen · Dachkonstruktionen 
Sanierungen · Dachgeschossausbau u. -umbauten  
Holzschalungen · Zäune · Carports

Dachdeckerei�
Eindeckungen u. Abdichtungen · Neueindeckungen · Wärmeschutz 
Bauklempnerei · Reparaturen Fassadenverkleidungen · Balkon- u. 
Terrassensanierungen · Gerüstbau · Veluxfenster · Gründächer 
Schieferverkleidungen · Zink- u. Kupferarbeiten · Metalldächer · 
Dachrinnen- u. Fallrohrerneuerungen · Dachrinnenreinigung 
Isolierungen · Solar-u. Photovoltaikanlagen

Tischlerei�
Türen · Fenster · Innenausbau · Wintergärten · Vertäfelungen 
Holzeinbauten · Möbel Reparaturen · Trennwände ·Raumteiler

Globke GmbH &Co. KG    Podbielskistraße 358  ·  30659 Hannover  ·  Tel. 0511/650 757  ·   info@globke.net

Sanieren - Renovieren - EinrichtenANZEIGEN -SPECIAL

40



Bothfeld (djd).  Hochbeete stehen bei Freizeitgärtnern hoch im Kurs: 
Sie ermöglichen ein bequemes, rückenschonendes Arbeiten, brin-
gen viel Ernte bei wenig Platzbedarf und verlängern die Saison 
gleich um mehrere Monate. Der Grund dafür: Abgedeckte Hoch-
beete schaffen ähnlich wie ein Gewächshaus konstant gute Wachs-
tumsbedingungen und schützen das Grün vor den Launen der Wit-
terung. Die Erde erwärmt sich schneller und speichert die Wärme 
besser, sodass die Pflanzperiode je nach Witterung bereits im Fe-
bruar beginnen und bis weit in den November hinein andauern 
kann. Doch bevor es ans Kultivieren von Salat, Naschobst oder fri-
schen Gartenkräutern geht, ist bei der Neuanlage eines Hochbee-
tes einiges zu beachten.
Befüllen in drei Schichten - Egal, ob komplett eigenhändig gebaut 
oder als Bausatz gekauft: Damit das Hochbeet seinen Zweck erfüllt, 
kommt es auf den passenden Standort an. Komplett schattige 
Plätze sind für die meisten Gemüse- und Obstarten nicht geeignet. 
Abhängig davon, was der Freizeitgärtner anbauen will, bieten sich 
sonnige bis halbschattige Bereiche im Garten an. Darüber hinaus 
benötigen Holz-Hochbeete innen eine Folie, um das Holz vor 
Feuchtigkeit zu schützen und die Lebensdauer zu verlängern. 
Noch ein Tipp: Vor dem Befüllen einen Draht auf dem Boden einle-
gen, dieser hält Wühlmäuse wirksam fern. Darauf folgen drei wei-
tere Schichten: zunächst eine Drainage, zum Beispiel aus grobem 
Strauchschnitt oder mit einer sogenannten Bio-Grundfüllung aus 

dem Handel, dann aus-
gehobene, umge-
drehte Rasensoden 
sowie Kompost als 
zweite Lage. Den Ab-
schluss bildet die ei-
gentliche Pflanzerde. Für Gemüse und Kräuter eignet sich etwa die 
Floragard Bio Hochbeet- und Gewächshauserde sehr gut. Sie be-
steht aus natürlichen Rohstoffen und enthält alle Nährstoffe für die 
ersten sechs Wochen. Ein Garten- und Gemüsemulch reduziert als 
Abdeckmaterial zusätzlich die Wasserverdunstung.
Pflanzplan für das Hochbeet - Sowohl im Gewächshaus als auch in 
Hochbeeten kommt es für gutes Wachstum insbesondere auf eine 
lockere Bodenstruktur an. Deshalb bietet sich gerade zum Frühjahr 
ein Auffrischen an, um für ein gutes Gedeihen zu sorgen. Da die 
Hochbeetfüllung im Laufe der Zeit zusammensackt, ist ohnehin ein 
Nachfüllen sinnvoll. Auf dem Floragard Instagram-Kanal finden sich 
viele praktische Tipps zur Neuanlage oder zur Pflege eines vorhan-
denen Hochbeets, sodass der Saisonstart gut gelingt. Als frühe Ge-
müsearten für eine eigene Ernte in Bio-Qualität bieten sich zum 
Beispiel Spinat, Kohlrabi, Radieschen oder Pflücksalat an. Nach dem 
Ende der Frostperiode mit steigenden Temperaturen können spä-
ter Tomaten, Gurken und Zucchini sowie Kräuter wie Basilikum, Dill 
oder Petersilie folgen.

Ein Hochbeet hat immer Saison

Haus - Garten - Bauen - Wohnen - ANZEIGEN -SPECIAL
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Goldschmiede-, Uhrmachermeister und Juwelier 
seit 1997

Sutelstraße 5
30659 Hannover

Tel. (0511) 646 82 751 
Mo.-Sa. 9 -19 Uhr

Am Ortfelde 65 
30916 Isernhagen NB 

Tel. (0511) 77 10 22 
Di.+Fr. 9 -18 Uhr

CCL, Marktplatz 5
30853  Langenhagen

Tel. (0511)777 313 
Mo. -Sa. 9.30 -19 Uhr

Exclusive Arbeiten aus 
eigener Meisterwerkstatt.

Zertifiziertes 
Perlenfachgeschäft.

Große Auswahl an Uhren, 
Schmuckkollektionen, 

Accessoires 
InternationaleTrends.

www.gold-graeber.de

Bothfeld (MH). Nach und nach kehrt der 
herrlich blühende und bunte Frühsommer 
auch in Bothfeld ein. Und dazu gehört auch 
unumstritten bei warmen Temperaturen 
und Sonnenschein ganz klassisch ein  erfri-
schendes Eis. Aus diesem Grund bietet das 
indische Restaurant Indian Crown auch in 
diesem Jahr wieder eine wahre Fülle an ver-
schiedenen klassischen Eissorten wie Va-
nille, Erdbeere bis hin zu Pistazie sowie die 
Premiumsorten Walnuss, an. Das Sortiment 
reicht von fruchtig über nussig bis hin zu 
intensiv schokoladig. 
Ob in der Waffel oder Becher zum Mitneh-
men beim gemütlichen Einkaufsbummel 
durch den Einkaufspark oder entspannt bei 
einer Tasse Cappuccino dazu auf der schö-
nen Sommerterrasse. Ob bei einem klassi-
schen Spaghettieis, oder verschiedene 
schoko-nussige bis hin zu frischen fruchti-

gen Eisbecherkre-
ationen von Dal-
Cin. Perfekt für 
alle, die auf der 
Suche nach 
einem Stückchen 
leckeren Eisge-
nuss sind, ist diese 
kleine Eisdiele, 
neben den vielen 
frisch zubereite-
ten indischen 
K ö s t l i c h k e i t e n 
von Indian Crown 
ein wahrer Schatz, der darauf wartet, ent-
deckt zu werden. Ergänzt wird das Angebot 
durch verschiedene Kuchenvarianten und 
wer Liebhaber der traditionsreichen und 
vielfältigen herzhaften indischen Küche ist, 
kommt auch hier auf seine volle Kosten.

Das "Indian Crown" im Einkaufspark Klein-
Buchholz, direkt neben der Volksbank. heißt 
seine Gäste täglich von Montag bis Sams-
tag von 09.00 bis 22.00 Uhr und Sonntags 
sowie an den Feiertagen von 12.00 bis 
22.00 Uhr willkommen. 

Erfrischender Eisgenuss 
bei Indian Crown im Einkaufspark
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Die Buchholzer KleinkunstTage - Mit drei sensationellen 
Künstler, der jeder ein Meister in seinem Fach ist

Die. 11.06.2024,  19:30 Uhr  (freie Platzwahl) 

SASCHA KORF: "Veni, Vidi, Witzig! Er kam, er sprach, sie lachten"

Er kam, er sprach, sie lachten. Nach dem Motto "Krise als Chance" 

nimmt auch Sascha Korf etwas Bleibendes für sich aus der Pandemie-

zeit mit. „Das sieht man nicht zuletzt an meinem Bäuchlein“, wie 

Deutschlands interaktivster Kabarettist zugibt. Sascha hatte zudem viel 

Zeit, sich neue Geschichten und Schabernack einfallen zu lassen. Und 

so ist sein neustes Solo-Programm „VENI, VIDI, WITZIG“ gewohnt 

schnell, lustig, interaktiv und aktuell: Früher fuhr man zwei Stunden 

zum Supermarkt, heute lässt man sich drei Tomaten in 10 Minuten 

nach Hause liefern. Früher wurden 12 Leute von einem Topf Chili satt. 

Heute kocht man für 12 in sieben verschiedenen Töpfen: Vegan, Regi-

onal, Paleo, Low Carb, nachhaltig und glutenfrei. Dazu passt auch 

Saschas erster Gedichtband „Meine Pfanne und ich“, welcher ebenso 

Platz auf der Bühne findet wie sein Roman „Sofa, so Good“. 

Mi. 12.06.2024: 19:30 Uhr  (freie Platzwahl)

MATTHIAS BRODOWY: "Bis es euch gefällt..... ein Best of" 

Seit 1989 steht er auf der Bühne. Erst im Ensemble und seit über zwan-

zig Jahren als Solist. In dieser Zeit hat Matthias Brodowy zehn Solopro-

gramme herausgebracht. Die Quintessenz daraus zeigt er in seinem 

Best-of-Programm: Eine temporeiche One-man-show, ein Parforce-Ritt 

mit lauten und leisen Tönen, grenzgehend zwischen literarischem Ka-

barett, hingebungsvoller Albernheit und viel Musik. Seiner selbst ge-

wählten Berufsbezeichnung macht der „Vertreter für gehobenen Blöd-

sinn“ mit diesem Abend alle Ehre. 

Do., 13.06.2024,  19:30 Uhr  (freie Platzwahl)

WERNER MOMSEN:     "Das Werner Unser" - Wer's glaubt wird selig.  

Halleluja Brüder und Schwestern, Muddern un Vaddern, ob ihr es 

glaubt oder nicht, „Pastor“ Werner bittet diesmal in die Kathedrale der 

Unterhaltung, um mit euch übers Glauben zu reden. Es gibt so vieles 

an das Menschen glauben, an Gott, die Liebe, Engel, Ufos, Yetis oder 

auch die Zahnfee. Vieles davon ist harmlos, anderes nicht. Warum wird 

was geglaubt, warum was nicht und was ist besser? Alle reden von 

Gott, aber jeder meint einen anderen. Die Beweislage für und gegen 

ihn ist dabei sehr dürftig. Im Grunde genommen nicht anders als bei 

Weihnachtsmann und Brockenhexe. Es gibt viele Fragen zwischen 

Leben und Tod, Glaube und Wahrheit, Himmel und Erde über die man 

reden kann. Und das möchte Werner Momsen diesmal tun, über Gott 

und die Welt. Halleluja! 

- Anzeigen-Spezial -

Sutelstr. 5, 30659 Hannover 
Mo. - Sa. ab 9 Uhr + So. ab 15  Uhr,  �0511/54 302 502

B O T H F E L D
Italo 

Disco ´80s
Bothfelder 
Weintage
vom 12. - 14.07.2024Am 01.06.2024

Zum vierten Mal finden auf dem Emmelmannplatz

Gewinnen Sie 3 x 2 Eintrittskarten
für SASCHA KORF am 11.06.2024

Senden Sie bis zum 06.06.2024 eine Email an: 
verlag@bothfeld-magazin.de mit dem Stichwort: Kleinkunsttage 

2024, Ihren vollständigen Namen, Anschrift, Alter und Kontaktdaten.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, keine Barauszahlung, Teilnahme ab 18 Jahren

- Anzeige -
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Brasserie Rendezvous: 
„Pfifferlinge und mehr"
Bothfeld (JP). Die Bras-
serie Rendezvous ist 
eine Oase der Ruhe in-
mitten des geschäfti-
gen Einkaufsparks Klein-
Buchholz. Unter der Lei-
tung von Yvonne Häus-
ler vereint das Team hier 
Bistro, Café und Restau-
rant in einem stilvollen 

Ambiente. Yvonne Häuslers Philosophie lässt sich zusammenfas-
sen als "Altbewährtes, angereichert durch frische kulinarische 
Ideen". Die Speisekarte sowie Sonderkarten bieten eine vielfältige 
Auswahl, von Frühstück über Zwischenmahlzeiten bis hin zu Tapas, 
Pasta, Schnitzel und vielem mehr. 
Ein absolutes Highlight sind die saisonalen Spezialitäten des Kü-
chenteams. Aktuell steht die Frühlingsküche  noch ganz im Zei-
chen des Spargels, doch die Pfifferlingsaison steht bereits in den 
Startlöchern und wird in den nächsten Wochen ihren Einzug hal-
ten. Diese werden in höchster Qualität bezogen und in einer Viel-
zahl verlockender Variationen präsentiert. Ob als Begleiter zu zar-
ten Rahmschnitzeln, als gekrönte Zutat auf knusprigem Flammku-

chen, als perfekte Ergän-
zung zu frisch gebratenen 
Speckstreifen auf einer Foli-
enkartoffel mit Quark oder 
als delikate Füllung eines 
herzhaften Omeletts – die 
Pfifferlinge entfalten hier 
ihre ganze Aromenvielfalt. 
Selbst auf den Pasta-Tellern 
der Brasserie Rendezvous 
finden sie sich in einer köst-
lichen Liaison wieder.
Um das kulinarische Erleb-
nis perfekt abzurunden, 

empfiehlt sich ein harmonisch abgestimmtes Glas Wein oder ein 
frisch gezapftes  Glas Gilde Ratskeller – die perfekte Ergänzung zu 
einem Besuch in der Brasserie Rendezvous.
Auf der großzügigen Sonnenterrasse der Brasserie Rendezvous 
können Gäste ihre Speisen und Getränke im Freien genießen und 
gleichzeitig das angenehme Ambiente und das geschäftige Trei-
ben des Einkaufsparks erleben.

- Anzeigen-Spezial -

Modehaus Wiemer
best basics and more…

Lassen Sie sich von den 
ANITA-Wäscheexperten über die 

perfekte Passform, Ihre rich�ge Größe 
und die verschiedenen Modelle beraten.

Wäscheberatung am Freitag, den 07.06.2024 

im Einkaufspark Klein-Buchholz
Adolf-Emmelmann-Str. 5 · 30659 Hannover 

Telefon: 0511/ 640 63 81 · Mo. - Sa. 9 - 19 Uhr

Wir verlosen 10 Badeteile aus der Bademoden- 
   Kollek�on von Sunflair + Sunmarin

Teilnahmecoupon
Vor- + Nachname: ______________________
Anschri�: _____________________________

Konfek�onsgröße: _____________________
Rufnummer: ______________________

Mit Abgabe des Coupons im Geschä� bis zum 
08.06.2024,  s�mmen Sie den Teilnahmebedingungen 

und Datenerfassung für das Gewinnspiel der Wiemer OHG zu.

GEWINNSPIEL „750 JAHRE BOTHFELD“

- Anzeige -
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Viele schaffen mehr! Gute Ideen im Verein, doch das
nötige Geld fehlt? Dann hilft unser Crowdfunding.
Für jede Spende ab 10€ geben wir 10€ dazu! 
Der Verein ist Mitglied der Hannoverschen Volksbank? 
Dann gibt es 10% Startkapital extra!

Für Vereinsprojekte mit 

Crowdfunding Spenden sammeln! 

hannoversche-volksbank.de/crowdfunding

Jetzt starten:

AZ_Crowdfunding_2024_Hannoversche_Volksbank_A4_FINAL_RZ.indd   1AZ_Crowdfunding_2024_Hannoversche_Volksbank_A4_FINAL_RZ.indd   1 12.01.2024   14:20:5612.01.2024   14:20:56
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STELLENMARKT SPECIAL

Ford Vertragspartner seit 1966
Reparatur aller Fabrikate · Karosserie-Spezial-Betrieb

Unfallinstandsetzung/Lack für alle Fabrikate

Am Ortfelde 50 · 30916 Isernhagen NB
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Bothfeld (mid/sp-o).  Eine Anhänger-Kupplung ist vorrangig für 
das Ziehen von Anhängern ausgelegt. Dabei wirken andere Kräfte 
als bei einer Belastung mit Fahrrädern bzw. den noch schwereren 
E-Bikes. Für Verbraucher ist meist nicht erkennbar, ob insbesondere 
eine nachgerüstete Anhängerkupplung für den Betrieb mit einem 
Fahrradträger geprüft wurde.
Denn bisher fehlt eine gesetzliche Vorschrift, diese Prüfung durch-
zuführen. Für die Genehmigung einer Anhängerkupplung reicht 
die Erfüllung der UN Reg. 55. Diese regelt jedoch nur die Bestim-
mungen für Kupplungen zum Ziehen von Anhängern. Ob eine ab 
Werk verbaute Anhängerkupplung auch für die Montage eines 
Fahrradträgers geeignet ist, steht meist in der Betriebsanleitung 
des Autos oder der Nachrüst-Anhängerkupplung.

Der ADAC rät: Bei Nachrüstung einer Anhängerkupplung sollte 
man sich von der Werkstatt schriftlich bestätigen lassen, dass sie für 
die Nutzung mit Fahrradträgern freigegeben ist. Kaufinteressenten 
sollten besonders auf den D-Wert achten: In der Anleitung des 
Heckträgers werden Mindestwerte angegeben, die die Anhänger-
kupplung erfüllen muss. Der Wert der Kupplung steht auf deren 
Typschild.

Anhängerkupplung: Nicht jede 
eignet sich als Fahrradträger
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